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2.

Charakteristika zarizeni

Poslanim Stiediska pro volny ¢as déti a mladeze (dale jen SVC) je:

Vytvéftet prostor pro spoleCenstvi a zajmovou Cinnost zakii SGV a externich navstévnikl
v jejich volném cCase.

Stiedisko je urceno vSem détem, zaklim, studentiim, pedagogickym pracovnikiim, popiipadé
dalSim osobam, které jsou ochotny sdilet, nebo alespon respektovat zakladni kiest’anskeé
hodnoty a kiestansky zivotni styl, na kterych je prace organizace zalozena.

Stredisko prohlubuje piisobeni §koly do oblasti volného &asu studenttl. SVC je proto dilezitym
¢lankem systému prevence socialn¢ patologickych jevi.

Stiedisko uzce spolupracuje nejen se Skolou, ale i se Spoleenstvim pratel Stojanova gymnazia
0.s. a nadaci Amici di Velehrad. Dale také s mistni zakladni $kolou, Rimskokatolickou farnosti
Velehrad, Ustavem socialni péée pro osoby se zdravotnim postizenim Velehrad a dalsimi
organizacemi zabyvajicimi se naplnénim volného ¢asu. Nasim partnerem je také Arcidiecézni
centrum mladeze Olomouc.

Pravidelna provozni doba klubovny je béhem skolniho roku kazdy vSedni den od 6:45 hod. do
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3. Konkrétni cile vzdélavani v SVC

3.1 Cil SVC obecné

Cilem Stiediska pro volny ¢as je aktivné posilovat schopnost mladych lidi porozumét sami sobé,
situaci, ve které ziji, posilovat dovednost uplatnit se ve spolecnosti a navazat zdravy mezilidsky
vztah.

Prostfedkem je vytvoteni bezpecného prostiedi s nabidkou zajimavych vzdélavacich, sportovnich
a z4movych aktivit uprostfed skupiny vrstevnikd, které cilené rozvijeji osobnost mladého
cloveka: jeho kompetence existencialni, osobnostni, socidlni, obCanské, k uceni a kritickému
mysleni, k feSeni problémil, komunikacni, pracovni a k podnikavosti.

Zvlastni duraz je kladen na rozvijeni schopnosti aktivné vytvaret zajmova spoleCenstvi, vytvaret
prostor pro druhého ¢loveéka, rozvijet viidéi schopnosti, ve spolecenstvi hdjit dobro, pravdu a
spravedlnost.

Tim stéedisko prohlubuje piisobeni $koly do oblasti volného &asu studenttl i ostatnich &lenti. SVC
je dulezitym ¢lankem systému prevence socialné patologickych jevu.

3.2 Cile ostatnich aktivit SVC jsou uvedeny u jednotlivych ¢innosti stiediska v Sesté kapitole.




4.

Délka a ¢asovy plan vzdélavani

4.1

4.2

4.3

Délka a ¢asovy plan pravidelnych aktivit

Zajmové vzdelavani v krouzeich a tvircich dilndch zacina zpravidla od 1.10. daného roku.
Prace v zajmovych utvarech zpravidla kon¢i v mésici kvétnu, nejdiive vSak k 30.5. Dle
aktualni potfeby zaku, ¢i zaméstnancii SVC je mozné pokracovat i v mésici Cervnu.

V pribéhu celého Skolniho roku probiha evaluace cinnosti a dosazenych vysledka
prostiednictvim rozhovoru s vyucujicimi, zaky, pozorovédni, zaznamii o praci a dochdzce

v zajmovém utvaru.

Korekce nabidky ZU je realizovana na zakladé dotaznikového $etieni a to minimalné jednou
za dva roky.

Na konci kazdého skolniho roku se vypracovava vyroéni zprava, jeji soucasti je i hodnoceni
¢innosti SVC.

Délka a ¢asovy plan nepravidelnvch aktivit

Nepravidelné neboli pileZitostni aktivity SVC probihaji v priibdhu celého kalendainiho roku.

Délka a casovy plan zdjmového vzdélavani v ramci prilezitostnych Cinnosti se rizni, proto
jsou uvedeny u jednotlivych aktivit v Sesté kapitole.

Délka a dasovy plan individudlni a sponténni &innosti SVC

Individuélni ¢innost je provadéna béhem Skolniho roku. Spontdnni ¢innost probiha v klubovné
a proto je jeji doba totozna s provoznim casem v klubu. Vzdy na zdklad¢é potieb studentti
dochazi zejména k doucovani jednotlivych predméti nebo k cetbé a studiu v ramci dané
oblasti vzdélavani v nasi knihovné.



5. Formy vzdélavani

1. Pravidelné krouzky a tvuréi dilny

2. Prilezitostni ¢innost

Tvarci dilny, literarni kavarny, turnaje, prednasky, besedy, Ucast na soutéznich piehlidkach,
diskotéky, prespani ve skole, vikendové aktivity apod.

3. Prazdninové kurzy

4. Individualni ¢innost

Doucovani (probiha dle potieby zaki).

5. Spontanni ¢innost

Voln4, neorganizovana navstéva klubové mistnosti za ucelem spolecenstvi, relaxace, zabavy, her,
provozovani aktivit spojenych s vyukou, poslechem hudby, Cetby atd.



6. Obsah vzdélavani

Zajmové vzdélavani SVC lze rozdélit do sedmi oblasti vzd&lavani:
1. Jazyk a jazykova komunikace
2. Matematika a jeji aplikace
3. Informaéni a komunika¢ni technologie
4. Clovek a spoleénost
5. Clovek a piiroda
6. Umeéni a kultura

7. Clovék a zdravi



6.1. Jazyk a jazykova komunikace

Pravidelna cinnost
e Konverzace AJ pro mirné a stfedné pokrocilé
e Konverzace AJ pro maturanty
e Ptiprava na FCE
e Latina pro mediky, farmaceuty a studenty humanitnich obort - zacatecnici
e Latina pro mediky, farmaceuty a studenty humanitnich obori - pokro¢ili

e Jak napsat rocnikovou préci

6.1.1. Konverzace AJ pro mirné a stifedné pokrocilé

Anotace: Krouzek je zaméfen na anglickou konverzaci irovné — mirn¢ a stiedné pokro¢ily, procvi¢ovani
probiranych témat ve vyuce ¢i gramatickych jevi. Student se dokaze vyjadrit k probiranym tématiim,
zaujmout vlastni stanovisko a porovnat nase zvyky s anglofonnimi zemémi.

Vychovné vzdélavaci cil
e upevnit zékladni slovni zasobu a dale ji rozsifit
e upevnit jazykové dovednosti potiebné pro vyjadieni vlastnich myslenek, nazora a postoju
v béznych zivotnich situacich
e prohloubit a upevnit jazykové a kulturni znalosti potfebné k porozuméni a dorozuméni
v specifickych situacich, které mohou nastat pii pobytu v zahraniéi, ¢i v kontaktu s cizinci u
nas
snizit jazykovou bariéru
rozvinout cit pro gramatickou strukturu a vystavbu slov v cizim jazyce
piispét k lepSimu uvédomeéni a poznani kulturnich odliSnosti
prohloubit mezinarodni porozuméni

Obsah c¢innosti

vyklad gramatickych jevi

slovni zasoba vztahujici se k béznym Zivotnim situacim, slovni asociace
¢etba textu s porozuménim

gramaticka cviceni

cviceni upevilujici spravny slovosled ve vété

hry a cvi€eni prohlubujici znamou slovni zasobu

hry a cvi€eni zaméfend na novou slovni zasobu

Ocekavané vystupy
e Ucastnik rozumi a spravné pouziva ¢asy u sloves, bézna slovni spojeni
e umi klast jednoduché otazky potifebné v béznych Zivotnich situacich, umi vyjadfovat sva prani
a své potieby
e zna a umi pouzit specifickou slovni zdsobu potiebnou pro dorozumeéni v zahranici, ¢i
v kontaktu s cizinci u nés

Metody prace
e konverzace
e skupinové diskuse
e tymova prace
e gramaticka cviceni
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e hry a cvieni zaméfena na slovni zasobu
e prace s textem
e kreativni psani

Kli¢ové kompetence
e komunikac¢ni
= castnik umi formulovat své myslenky, ptani a potfeby v cizim jazyce jednoduse, jasné
a srozumitelné
= dokaze se aktivné ucastnit diskusi o béznych tématech
= dorozumi se s cizincem v béznych zivotnich situacich
e personalni a socialni
= ucastnik je schopen realné posuzovat své schopnosti a moznosti (projevuje zdravé
sebevédomi)
= dokaze podnécovat praci skupiny vlastnimi ndvrhy na zménu ¢i zlepSeni
= piispiva k vytvafeni vstiicnych mezilidskych vztahi, k druhym lidem dokéze
pristupovat bez predsudkt
e kompetence k uceni
= qcastnik zvlada razné zplisoby prace s cizojazycnym textem
= sleduje a hodnoti vlastni pokrok
e obcanske
= {Ucastnik se zajima o evropské déni
= uvédomuje si vlastni narodni identitu a pfistupuje s otevienosti k identité druhych
narodi

6.1.2. Konverzace AJ pro maturanty

Anotace: Krouzek je zaméfen na anglickou konverzaci tirovné — pokroéily, procvi¢ovani probiranych
témat ve vyuce ¢i gramatickych jevi. Student se dokaze vyjadrit k probiranym tématiim, zaujmout vlastni
stanovisko a porovnat nase zvyky s anglofonnimi zemémi.

Vychovné vzdélavaci cil
e upevnit slovni zasobu a dale ji rozsifit
e upevnit jazykové dovednosti potiebné pro vyjadieni vlastnich myslenek, nazort a postoji
v béznych Zivotnich situacich
e prohloubit a upevnit jazykové a kulturni znalosti potfebné k porozuméni a dorozuméni
v specifickych situacich, které mohou nastat pfi pobytu v zahranici, ¢i v kontaktu s cizinci u
nas
sniZit jazykovou bariéru
rozvinout cit pro gramatickou strukturu a vystavbu slov v cizim jazyce
piispét k lepSimu uvédomeéni a poznani kulturnich odliSnosti
prohloubit mezinarodni porozuméni

Obsah ¢innosti

vyklad gramatickych jevla

slovni zasoba vztahujici se k béznym Zivotnim situacim, slovni asociace
Cetba textu s porozuménim

gramatickd cviceni

cviceni upeviujici spravny slovosled ve vété

hry a cvi€eni prohlubujici znamou slovni zasobu

hry a cvi€eni zaméfend na novou slovni zasobu

Ocekavané vystupy
e Ucastnik rozumi a spravné pouziva €asy u sloves a slovni spojeni
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e umi klast otazky potifebné v béznych Zivotnich situacich, umi vyjadfovat sva piani a své
potieby

e zna a umi pouzit specifickou slovni zdsobu potiebnou pro dorozuméni v zahranici, ¢i
v kontaktu s cizinci u nas

Metody prace
e konverzace
e skupinové diskuse
e tymova prace
gramatickd cviceni
hry a cviceni zaméfena na slovni zasobu
prace s textem
kreativni psani

Klicové kompetence
e komunikacni
= qucastnik umi formulovat své myslenky, pfani a potieby v cizim jazyce jednoduse, jasné
a srozumitelné
= dokaze se aktivng ucastnit diskusi o béznych tématech
= dorozumi se s cizincem v béznych Zivotnich situacich

e persondlni a socialni
= qcastnik je schopen redln¢ posuzovat své schopnosti a moznosti (projevuje zdravé
sebevédomi)
= dokaze podnécovat praci skupiny vlastnimi nadvrhy na zménu ¢i zlepSeni
= pfispiva k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahl, k druhym lidem dokéze
pfistupovat bez predsudkt
e kompetence k uceni
= {Ucastnik zvlada riizné zpusoby prace s cizojazyCnym textem
= sleduje a hodnoti vlastni pokrok
e obcanské
= (castnik se zajima o evropské déni
= uvédomuje si vlastni ndrodni identitu a pfistupuje s otevienosti k identité druhych
narodi

6.1.3. Priprava na FCE

Vychovné vzdélavaci cil

e upevnit a rozsifit slovni zadsobu a jazykové dovednosti potfebné pro vyjadieni vlastnich
myslenek, ndzorl a postoji

e prohloubit a upevnit jazykové dovednosti potiebné k porozumeéni a dorozumeéni se
ve specifickych situacich, které mohou nastat pfi pobytu v zahranici, ¢i v kontaktu s cizinci u
nas

e sniZit jazykovou bariéru

e rozvinout cit pro gramatickou strukturu a vystavbu slov v cizim jazyce

e postupné zaky pripravit tak, aby zvladli narocnost mezindrodné uznévané zkousky First
Certificate in English

e nadstandardni praci dosdhnout tspéchu

Obsah ¢innosti
e vyklad gramatickych jeva
e slovni zasoba vztahujici se k probiranym tématim
e (etba textu s porozuménim

12



gramatickd cviceni
poslechova cviceni
mluvni cviceni

prace se cvicnymi testy

Ocekavané vystupy

rozumi obsahove narocnéjsim a delsim mluvenym 1 psanym textim
zachyti nejen hlavni myslenku urcitého textu, ale 1 detailn€jsi vyznam informaci

pritomnost neznamé slovni zasoby v mluveném a psaném textu neovlivni jeho porozuméni —
7éak je schopen vyznam neznamého vyrazu vyvodit z kontextu

je schopen psany i mluveny text reprodukovat svymi slovy a uzit slovni zasobu a gramatické
jevy odpovidajici urovné

vyjadiuje své ndzory a postoje na riznd témata; plynulost vyjadiovani odpovida dané tirovni

spontann¢ reaguje v rozmanitych jazykovych situacich — napt. zak umi vyjadtit souhlas,
nesouhlas, umi se omluvit, pozadat o néco, podékovat, omluvit se, zeptat se na nazor druhych
atd.

zacne, vede 1 ukonci rozhovor ¢i debatu na konkrétni téma a umi se zapojit do konverzace ve
skuping lidi

spravné uziva osvojenou slovni zasobu a gramatické jevy na odpovidajici urovni

napiSe kratky ¢i delsi text na urcité téma a tento umi spravné strukturovat

je schopen jasn¢ formulovat své myslenky v mluveném i pisemném projevu a tyto detailnéji
rozvést

Metody prace

individualni prace

prace ve dvojici

skupinové diskuse

diskuze ve dvojicich

gramatickd cviceni

cvi¢eni zaméfend na slovni zasobu
prace s tiSténym a mluvenym textem
kreativni psani

Kli¢ové kompetence

komunikac¢ni
= castnik umi formulovat své myslenky, ptani a potfeby v cizim jazyce jasné a
srozumitelné

= dokdaze se aktivné u€astnit diskusi o rtiznych tématech
= dorozumi se s cizincem v riznych situacich

personalni a socidlni

= (castnik je schopen redlné posuzovat své schopnosti a mozZnosti (projevuje zdravé
sebevédomi)

= dokdZe podnécovat praci skupiny vlastnimi ndvrhy na zménu ¢i zlepSeni

= piispiva k vytvéteni vstiicnych mezilidskych vztaht, k druhym lidem dokaze
pfistupovat bez predsudkl

= podnécuje sdm sebe k praci

= svou ctizadosti a cilevédomosti dava piiklad druhym

kompetence k uceni

13



= castnik zvlada rizné zplisoby prace

= sleduje a hodnoti vlastni pokrok

= cviénymi testy je zak motivovan k vytrvalé praci

= {Ucastnik je motivovan k samostudiu

= vytrvalou praci se snazi dosdhnout vytyceného cile

6.1.4. Latina pro mediky, farmaceuty a studenty humanitnich obori - za¢ateCnici

Vychovné vzdélavaci cil
e upevnit zakladni slovni zasobu a jazykové dovednosti potfebné pro pochopeni a orientaci
v pojmech danych oborii
e vytvofit a upevnit jazykové znalosti potfebné k porozuméni konkrétnich terminti
e rozvinout cit pro gramatickou strukturu a vystavbu slov v cizim jazyce
e pfispét k lepSimu uvédoméni a poznani vybranych obort

Obsah ¢innosti

vyklad gramatickych jevi

slovni zasoba potiebna v danych oborech
¢etba vzorovych textl

gramaticka cviceni

Ocekavané vystupy
e ucastnik rozumi a spravné€ pouziva zékladni slovni zasobu a bézna slovni spojeni
e 7znd a umi pouzit specifickou slovni zasobu potiebnou pro uziti v praktickych dovednostech
zvolenych obort

Metody prace
e prace s textem
e skupinové diskuse
e tymova prace
e gramaticka cviceni

Kli¢ové kompetence
e personalni a socialni
* Ucastnik je schopen redlné posuzovat své schopnosti a moZnosti (projevuje zdravé
sebevédomi)
* dokaZe podnécovat praci skupiny vlastnimi navrhy na zménu ¢i zlepSeni
= piispiva k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahi, k druhym lidem dokaze
pfistupovat bez predsudkl
e kompetence k uceni
» {castnik zvlada riizné zplsoby prace s cizojazyCnym textem
* sleduje a hodnoti vlastni pokrok

6.1.5. Latina pro mediky, farmaceuty a studenty humanitnich obori - pokrodili

Vychovné vzdélavaci cil
e prohloubit zakladni slovni zasobu a jazykové dovednosti potiebné pro pochopeni a orientaci
v pojmech danych oborii
e vytvofit a upevnit jazykové znalosti potfebné k porozuméni konkrétnich terminii
e rozvinout cit pro gramatickou strukturu a vystavbu slov v cizim jazyce
e piispét k lepSimu uvédoméni a poznani vybranych obort

Obsah ¢innosti

e vyklad gramatickych jeva
¢ slovni zasoba potfebna v danych oborech
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e (Cetba vzorovych textl
e gramaticka cviceni

Ocekavané vystupy
e (castnik rozumi a spravné pouziva pokrocilou slovni zasobu a bézna slovni spojeni
e zna a umi pouzit specifickou slovni zdsobu potiebnou pro uziti v praktickych dovednostech
zvolenych obort

Metody prace
e prace s textem
e skupinové diskuse
e tymova prace
gramatickd cviceni

Kli¢ové kompetence
e personalni a socialni
» T{castnik je schopen redlné posuzovat své schopnosti a moznosti (projevuje zdravé
sebevédomi)
» dokaze podnécovat praci skupiny vlastnimi ndvrhy na zménu ¢i zlepSeni
= piispiva k vytvateni vstficnych mezilidskych vztahi, k druhym lidem dokaze
pristupovat bez predsudkt
e kompetence k uceni
» Ucastnik zvlada rizné zplisoby prace s cizojazyénym textem
» sleduje a hodnoti vlastni pokrok

6.1.6. Jak napsat ro¢nikovou praci

Anotace: Krouzek je zaméfen na prakticky nécvik psani odbornych texti, praci a medidlnich ¢lanki

Vychovné vzdélavaci cile
e rozvijet tvlr¢i schopnosti v pisemném projevu
obohacovat slovni zasobu a vyjadfovaci schopnosti ti¢astnikii
vyhledavat a sbirat informace, pracovat s nimi
vytvofit vlastni odbornou praci na zadané téma
vytvaret kvalitni obsahovou népli prace

Obsah ¢innosti
e sledovani aktudlniho déni ve svéte
e zpracovani odborné prace
e zpracovani cile odborné prace
e sbér dat z publikaci, internetu

Ocekavané vystupy

zak ma piehled o aktudlnim déni

zak dokaze sbirat a vyhledat pottebné informace
74k je schopen si stanovit cil odborné prace

74k je schopen napsat odbornou praci

Metody prace
e prace s textem, analyza a srovnani textli, opravovani chyb
vytvafeni obsahové naplné
sbér a vyhleddvani informaci
skupinova prace, diskuse
sebereflexe, hodnoceni vlastniho textu
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e graficka uprava

Kli¢ové kompetence
¢ Komunikaéni
= 7ak dokaze diskutovat o aktualnich udélostech, argumentovat a vyjadiit vlastni nazor
= 7ak se vyjadiuje kultivované v pisemném projevu
= 7ak umi klast otazky, vést rozhovor

e Socialni
= 74k ma respekt vi¢i nazorim druhého ¢lovéku, je schopen aktivné pracovat v tymu i
samostatné

= 7ak vytvafi tym, spolecenstvi

e Kompetence k feseni problému a kritickému mysleni
= 734k kriticky hodnoti ziskané informace, dokaze uvazlivé zaujmout vlastni postoj k problému
a obhajit ho

e Kompetence k uceni

= 74k dokaZze planovat a organizovat svou praci, aktivné si vyhledava dalsi informace a
dodrzuje zadané terminy
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6.2. Matematika a jeji aplikace

Pravidelna &innost

e Piipravana VS

6.2.1. P¥iprava na VS

Anotace: Naplni krouzku bude prace s testy studijnich pfedpokladii a obecnymi studijnimi predpoklady,
které jsou pouzivany jako hlavni zplisob pfijimacich zkousek na vysoké skoly. Budou probrany vsechny
oblasti téchto testll a zplisob, jak je fesit.

Cile ¢innosti:
e pochopeni zadané otazky
e zrychlit orientaci v zadani prikladii a ukola
rychlé vyhodnoceni nabizenych odpovédi a volba spravné odpovéedi vyluCovaci metodou

e TfeSeni prikladi logickou uvahou nebo matematickymi operacemi
e feSeni prikladl na zakladé zkuSenosti a pomoci doporucenych postupti
e propojeni znalosti z jednotlivych predmétii
Forma :
skupinova
Obsah:

e prace s testy
e feSeni testll obecnych studijnich pfedpokladii (OSP) a testi studijnich piredpokladii (TSP)

Kompetence k uceni:
Zaci se u¢i vybirat a vyuzivat pro efektivni uéeni vhodné zpiisoby, operuji s obecné uzivanymi
terminy, znaky a symboly; tim, ze pedagog seznamuje zéky s n€kolika riznymi postupy feseni a pfi
vyuce pouziva terminy, znaky a symboly, rozviji kreativitu a ucebni dovednosti Zakd potiebné k
samostatnému uceni

Kompetence k FeSeni problémi:
Zaci se u¢i samostatné fesit problémy, volit vhodné zplisoby feleni, pfi fedeni problémi uZivaji
logické, matematické a empirické postupy; tim, ze pedagog zakim ptredkladd dostatecné mnozstvi
vyfeSenych uloh a zadava dostatek uloh k samostatnému fesSeni, zadava tkoly k posileni schopnosti
zakid vyuzivat vlastnich zkuSenosti, individualniho pfistupu k problémiim, znalosti a kreativity pfi
jejich feseni

Kompetence socialni a personalni:
Zact se uci ucinné spolupracovat ve skupin€ a vytvaret si pozitivni predstavu o sobé samém; tim, Ze
pedagog zadava dostatek uloh pro skupinu zakli a ddva zakim prostor objektivné hodnotit vlastni

praci v kolektivu, vytvaii partnerské vztahy lektor-zdk a vnasi pfatelskou atmosféru do procesu
vyuky, uplatiiuje individualni ptistup

Kompetence ob¢anska:
Z4ci se uéi respektovat presvédéeni druhych a rozhodovat se zodpovédné podle dané situace a podle
svych moznosti; tim, Ze pedagog vede zdky k uvédoméni si odpovédnosti k sobé samému a rozvijeni
davéry ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feSeni tloh, k soustavné sebekontrole pti kazdém kroku
postupu, k respektovani v€kovych, intelektovych, socidlnich a etnickych zvlastnosti zakt
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6.3. Informacni a komunikaéni technologie

Pravidelna &innost

e Studentsky filmovy ateliér

6.3.1 Studentsky filmovy ateliér

Anotace: Krouzek je zaméfen na sledovani filmu a naslednou praci s myslenkou dané¢ho filmu.

Vychovné vzdélavaci cile

rozvijet a podporovat kreativitu v tvorbé i ve vyjadfovani

rozvijeni analytického a kritického mysleni

vyhledavat informace na internetu, ve filmovych archivech a v literatufe a pracovat s nimi
umét se vyjadifovat pomoci audiovizualni techniky

zvladnout zakladni praci s fotoaparatem a filmovou kamerou

naucit se zakladim cetby filmu a dalSich medialnich produkta

osvojit si zéklady filmové feci

orientovat se ve filmové produkci

naucit se Cist a psat filmovou kritiku a filmové reflexe

vytvofit vlastni kratkometrdzni film

Obsah ¢innosti

analyza filmu a jinych medialnich produktt

analyza a Cetba kritik a reflexi, které se zajimaji o filmovou problematiku a jejich nasledny rozbor

rozbor filmového jazyka

prace s analogovym a digitalnim fotoaparatem a nasledné zpracovani fotografii
sezndmeni s riznymi fotografickymi Skolami a Cetba fotografie

portrét, dokument, fashion a art foto

zaklady prace s kamerou, zéklady sviceni a pravidla pii nataceni

tvorba filmového scénare a jeho realizace

tematicky zaméfené workshopy pod vedenim lektori

exkurze do televizi

ucast a navstéva filmovych festival

Ocekavané vystupy

zak se orientuje v soucasné filmové a medialni produkci

zék dokaze vyhledat potfebné informace a vyhodnotit jejich spolehlivost

74k zna a respektuje autorska prava

74k je schopen na Urovni zacatecnik a sttedné pokrocily pracovat s fotoaparatem a filmovou
kamerou, zné pravidla sviceni a zvuku

zak dokaze komunikovat pomoci medidlnich produktl a zarovei je umi kriticky posoudit a
analyzovat

zék dokaze tvofit medialni produkty

Metody prace

prace s filmovou a fotografickou technikou
¢etba medialnich produktt

vyhled4vani informaci na internetu a v knihovné
skupinova prace

diskuse

sebereflexe, hodnoceni vlastniho filmu

Kli¢ové kompetence

18



Komunikaéni
» 74k dokaze diskutovat o aktualnich udalostech, argumentovat a vyjadiit vlastni nazor
= 74k se vyjadiuje kultivovan¢ ve mluveném, pisemném a audiovizudlnim projevu
= 73k umi formulovat své myslenky

Socialni
= 7ak ma respekt vii¢i nazorim druhého ¢loveéku, je schopen aktivné pracovat v tymu i
samostatn¢.

Kompetence k feSeni problémi a kritickému mysleni
= 7ak kriticky hodnoti ziskané informace, dokaze uvazlivé zaujmout vlastni postoj
k problému a obhajit ho
» 74k dokaze zvladnout pozitivni i negativni kritiku své prace, je schopen pietvofit vlastni
medidlni text.

Kompetence k uceni
» 74k dokaze planovat a organizovat svou praci, aktivné si vyhledavé dalsi informace a
dodrzuje zadané terminy.
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6.4. Clovék a spolecnost

Pravidelna cinnost
e Piiprava letnich tdbori
e Piiprava bifmovanct - pro II. ro¢niky

e Animatorské vedeni

Nepravidelna &innost

o Diskotéka

6.4.1 Priprava letnich tabori

Vychovné vzdélavaci cil
e posilit sebediivéru v rdmci skupinovych vztahti
podporit rozvoj moralniho chovani jedince
upevnit pozitivni vztah k sob¢ i druhym lidem
podpofit empatické vnimani zdka
naucit se aktivné pracovat v tymu
naucit se pfijimat a respektovat ostatni
naucit se individualnimu vystupu pted ostatnimi
naucit se vhodn¢ vybrat aktivitu
naucit se sestavit program tabora
naucit se spravnému vybéru mista pro kondni tabora a zabezpeceni jeho prib&hu
prozit si nékteré z osvéd€enych tdborovych her jako Ucastnik i jako organizator

Metody prace
o zazitkova pedagogika
hodnotova reflexe
studium literatury
skupinové prace
praktické ukazky didaktickych her
prezentace pozitivnich vzorti chovani
pfiprava a zorganizovani hry
zpétnd vazba
vyména zkuSenosti

Ocekavané vystupy

e upevilovani postojli a zplisobilosti osvojené v podminkach ttidy
umét poradit, vysvétlit
umét potésit a povzbudit umét jasné vysvétlit a zajistit dodrzovani pravidel hry
umé¢t stanovit hranice a vysvétlit jejich smysl
snazit se vyjadfit pozitivni hodnoceni druhych s cilem posilit jejich sebeuctu
umét naslouchat druhému
umeét vybrat a piipravit aktivitu ¢i hru adekvatné k véku a schopnostem daného ditéte ¢i
skuping¢ déti
vyzkousSet si praci v tymu a ucit se zdsadam uspésné tymové spoluprace
poznani sebe a zjisténi své nejvlastnéjsi role v tymu
vyzkouset si vedouci roli v tymu
zazit radost a naplnéni z nezistné prace pro druhé



e prozit hru a reflektovat ji tak z pohledu ucastnika

Kli¢ové kompetence

e Komunikaéni
= 73k dokaze diskutovat o aktualnich udalostech, argumentovat a vyjadiit vlastni nazor
» 74k umi formulovat své myslenky
e Socidlni
» 73k dovede aktivné pracovat v tymu, pfijimat ndzory druhych, uc¢i se samostatnosti,
sdilet se, pfijmout a respektovat ostatni
= 74k je schopen srozumiteln¢ vyjadrit své myslenky a pocity, vlastni nazory a postoje
= 74k je schopen naslouchat druhym a poskytovat jim prostor k vyjadieni
= 73k je schopen navazovat na myslenky druhych a rozvijet je
= 78k se uci vnimat chovani a komunikaci lidi jako sdéleni o jejich prozivani, vztazich,

cilech atd.
= 74k si osvojil i naro¢néjsi socialné komunikacni dovednosti (vedeni dialogu, diskuse)
= reflexe

e Kompetence k uceni a kritickému mysleni
= 74k se seznamil s pravidly chovani v béZnych Zivotnich situacich
= 734k se uci davat hranice a pravidla druhym a vysvétlit jejich smysl

6.4.2. Priprava bifmovanci - pro II. ro¢niky

Vychovné vzdélavaci cil

rozvijet duchovni zivot a kiestni milost

prohloubit svatostny zivot a povédomi nalezeni cirkvi

upevnit vlastni vztah k vife

rozsifit znalosti o cirkvi

smysluplné vyuZzit volny Cas

dat moznost k duchovnimu rozvoji a rastu

upevnit pozitivni vztah k sobé i1 k ostatnim

prohlubovali zakotvenost v Bohu a zaroven zakofenéni ve spolecenstvi

Obsah ¢innosti

katecheze

modlitba

spolecné ,,agapé

rozjimani

Cetba Pisma svatého

sledovani filmi k tématu a nasledna reflexe
zpév a chvély

duchovné-pracovni pobyty

Ocekavané vystupy

ucastnik poznava Boha, Pismo svaté a cirkev

ucastnik rozviji svlyj vztah k modlitbé

ucastnik se uci zit ve spolecenstvi

ucastnik se uci dilleZitosti a vaznosti modlitby (individudlni 1 spolecné) v kazdodennim zivoté

Metody prace

klasické - vysvétlovani, pozorovani, prace s textem
aktivizujici - feSeni problému, hry
duchovni rozhovory

Kli¢ové kompetence
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e schopnost spoluprace

e respektovani jinych ndzora a postoju

e ziskani pozitivniho vztahu k Bohu, cirkvi, cirkevnimu prostiedi a moralce
e naucit se aktivné pracovat v tymu

e piijmout a respektovat ostatni

Casové vymezeni:
e mimo vyucovani v odpolednich hodinach
e spolecné vikendy, duchovni obnovy, pouté, vylety a dalsi

6.4.3. Animatorské vedeni

Vychovné vzdélavaci cil

posilit sebedtivéru v ramci skupinovych vztahi

podpofit rozvoj moralniho chovani jedince

upevnit pozitivni vztah k sob¢ i druhym lidem

podpoftit empatické vnimani zaka

podpofit v zacich zdjem o druhé, o spole¢né dobro

naucit se aktivné pracovat v tymu

naucit se pfijimat a respektovat ostatni

naucit se individudlnimu vystupu pied ostatnimi

naucit se vhodné vybrat aktivitu k danému tématu

prozit si nékteré z osvédCenych aktivit jako ucastnik i jako organizator

Metody prace

zazitkova pedagogika

hodnotova reflexe

studium literatury

studium psychologie

skupinové prace

dialog vedouci - zak

praktické ukazky didaktickych her
prezentace pozitivnich vzorl chovani
vybér, pfiprava a zorganizovani vychovné aktivity
zpétna vazba

vyména zkusenosti, sdileni

Ocekavané vystupy

upevnovani postojii a zpusobilosti osvojené v podminkach tiidy

umét poradit, vysvétlit

umét potésit a povzbudit umét jasné vysvétlit a zajistit dodrZzovani pravidel chovani pti aktivité
umeét stanovit hranice a vysvétlit jejich smysl

snazit se vyjadfit pozitivni hodnoceni druhych s cilem posilit jejich sebetctu

umét naslouchat druhému

umét vybrat a pfipravit aktivitu adekvatné k véku a schopnostem daného zaka ¢i skupiné zaki
vyzkouset si praci v tymu a ucit se zdsadam uspésné tymové spoluprace

poznani sebe a zjisténi své nejvlastnéjsi role v tymu

vyzkouset si vedouci roli v tymu

zazit radost a naplnéni z nezistné prace pro druhé

prozit nékolik vychovnych aktivit a reflektovat je tak z pohledu tcastnika

Kli¢ové kompetence

Komunikaéni
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» 74k dokaze diskutovat o aktualnich udalostech, argumentovat a vyjadiit vlastni nazor
» 74k umi formulovat své myslenky

e Socialni

» 74k dovede aktivné pracovat v tymu, pfijimat ndzory druhého, uci se samostatnosti,
sdilet se, pfijmout a respektovat ostatni

zak je schopen srozumitelné vyjadrit své myslenky a pocity, vlastni nazory a postoje

zak je schopen naslouchat druhym a poskytovat jim prostor k vyjadieni

zak je schopen navazovat na myslenky druhych a rozvijet je

zak dokaze vnimat chovani a komunikaci lidi jako sdé€leni o jejich prozivani, vztazich,
cilech atd.

4

zak dokaze reflektovat danou situaci

e Kompetence k uceni a kritickému mysleni

74k poznal a snazi se chéapat pravidla chovani v béznych zivotnich situacich
zak se uci davat hranice a pravidla druhym a vysvétlit jejich smysl

6.4.4. Diskotéka

Cile ¢innosti:

Forma:

Obsah:
[ ]
[ ]

Casové vymezeni:
[ ]

rozvoj socialnich kontaktti

kultivace spole¢né zabavy

pozitivni vztah k pohybové aktivité

rozvoj umeéleckého citéni, rytmu, kreativity a motorickych schopnosti
moderni hudebné-vychovné vzdélavani

skupinova
hromadna

diskotékové tance
volny tanec
hudebné-vychovna prezentace

v odpolednich a vecernich hodinach
dle zajmu studentt cca dvakrat v roce
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6.5. Clovék a piiroda

Pravidelna &innost

e QOutdoor

6.5.1. Outdoor

Anotace: Krouzek je zaméfen na navigaci a orientaci v ptirodé (mapa, buzola a GPS), lanové techniky,
lezeni na piirodnich a umélych sténach. V krouzku bude probirdna také geomorfologie, fauna a flora hor.

Vychovné vzdélavaci cil

pozitivni vztah k pohybu

rozvijeni pohybovych schopnosti

ziskavani pohybovych dovednosti

prispét k optimalnimu rozvoji a upeviiovani zdravi ucastnikd, tj. t€lesné, duSevni a
socialni pohody

e rozvoj socidlnich kontaktli a pfislusSnych kompetenci

Obsah ¢innosti:

rozcvicka

prapravna cviceni

vlastni trénink

technika lezeni

zékladni technika uzIa a prace s lanem
silové schopnosti

vytrvalostni schopnosti

pohyblivost

Ocekavané vystupy
e Ucastnik proZiva radost z pohybovych ¢innosti
e ziskava pozitivni vtah k celoZivotni pohybové aktivité

Metody prace
e opakovani
e motivacni ukazka instruktora
e metoda pohybového ukolu, pohybového kontrastu

Kli¢ové kompetence
e existencialni
= proziva radost z aktivni pohybové ¢innosti
* vnimad estetickou stranku pohybu
e osobnostni
* je schopen pfekonavat strach a nepfijemné situace
* umi odhadnout své fyzické moznosti a korigovat je
e socidlni
= kooperuje se spoluzéky, aktivné se zapojuje do spolecenstvi
e obcanska
= chape vyznam pravidel a respektuje je
* umi se rozhodovat v zatézovych situacich
e Kk feSeni problémui
» pozitivné fesi mezilidské konflikty
* je schopen rozhodovat se v zatézovych situacich
24



= teoretické feSeni uplatiluje v konkrétni situaci
e pracovni
» ovlada se, pfekonava sam sebe, umi prekonavat unavu
nese odpovédnost za sebe 1 za své spoluzaky
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6.6. Uméni a kultura

Pravidelna cinnost
e Pévecky sbor SGV
e Folklérni soubor
e Cimbalka
e Khnihovna otce Cukra

e Knihovna americké a britské literatury

6.6.1. Pévecky sbor SGV

Anotace: Krouzek je zaméfen na zpév, hlasovou pripravu a poslech hudby, dale interpretace duchovni
hudby acapella v déjinném kontextu od gregorianského choralu az po soucasné hudebni skladatele.

Vychovné vzdélavaci cil
e vztah k uméleckému citéni
e vyuka zpévu
e vyuka dychani
e interpretace duchovni hudby acapella v dé¢jinném kontextu od gregorianského choralu az po
soucCasn¢ hudebni skladatele
e poznani kulturniho dédictvi

Obsah ¢innosti
o 7pév
e hlasova priprava
e poslech hudby

Ocekavané vystupy
e koncertni vystoupeni
e vystoupeni s jinymi sbory
e vanocni a jiné akademie
Metody prace
e vybér pisni
e aplikace nejnovéjsich hudebnich metod
e vyklad teorie
e sborova prace

Klicové kompetence
e Komunikaéni : osvojeni verbalni i neverbalni komunikace

e Socialni : umét aktivné pracovat v tymu, pfijmout a respektovat ostatni
e Obsahové: zajem o hudbu a dal$i rozvoj svych schopnosti

Casové vymezeni
e mimo vyucovani v odpolednich hodinach

e vikendova spolecna setkani, soustfedéni, koncerty
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6.6.2. Folklorni soubor

Anotace: Krouzek je zaméten na pohybovou a hlasovou pripravu, ddle na uceni se a poznavani tanct a

pisni jednotlivych regionii Moravského Slovacka.

Vychovné vzdélavaci cil
e vztah k lidovym tradicim a zvykim, ucit se uméleckému citéni
e rozvijet znalosti o rodném kraji
e poznavat kulturu a Zivot naSich predka
e ucit se zakladnim prvkam lidovych tanct
e ucit se zpivat lidové pisné
e umét komunikovat s ostatnimi ve skuping, podilet se na utvareni zazemi
e poznat sbératelskou ¢innost, sbératele narodnich pisni a knéze FrantiSka SuSila, objevovat obsah
jeho sbirek, naucit se pisnim

Obsah ¢innosti
e poznat zvyky a tradice jednotlivych ro¢nich obdobi nasich predkt

e pohybova a hlasova priprava
e ucit se a poznavat tance a pisné jednotlivych regionii Moravského Slovacka

Ocekavané vystupy
e poznat prvky a odlisnosti krojl jednotlivych regionli
e zvladnout zakladni kroky lidovych tanct a pisni regionu

Metody prace
e vybér pisni, pouziti zpévnikil lidovych sbératelt
e nacvik tanci ve skupiné
e poznat a osvojit si prvky lidového verbuiiku — chlapci, nacvik pisni v divéim sboru

Kli¢ové kompetence
e Komunikacéni : osvojeni verbalni i neverbalni komunikace

e Socialni : umét aktivné pracovat v tymu, pfijmout a respektovat ostatni
e Obsahové : podilet se na tvorbé choreografickych prvki

Casové vymezeni
e mimo vyucovani v odpolednich hodinach

e vikendech spolecna setkéni, soustfedéni, ndvstéva sbératelli, muzea
e Dbesedy s etnografy

6.6.3. Cimbalka

Anotace: Krouzek je zaméfen na pohybovou a hlasovou pripravu, dale na uceni se a poznavani tancti a

pisni jednotlivych regionitit Moravského Slovacka.

Vychovné vzdélavaci cil
e vztah k lidovym tradicim a zvyktim, u¢it se uméeleckému citéni
rozvijet znalosti o rodném kraji
poznavat kulturu a Zivot nasich ptredkt
ucit se zakladnim prvkiim lidovych tanct
ucit se zpivat lidové pisné
umét komunikovat s ostatnimi ve skupiné, podilet se na utvareni zazemi
poznat sbératelskou ¢innost, sbératele narodnich pisni a knéze FrantiSka SuSila, objevovat obsah
jeho sbirek, naucit se pisnim
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Obsah ¢innosti
e poznat zvyky a tradice jednotlivych ro¢nich obdobi nasich predki

e pohybova a hlasova priiprava
e ucit se a poznavat tance a pisn¢ jednotlivych regionti Moravského Slovacka

Ocekavané vystupy
e poznat prvky a odlisnosti kroju jednotlivych regionti
e zvladnout zékladni kroky lidovych tancii a pisni regionu

Metody prace
e vybér pisni, pouziti zpévnikl lidovych sbératelti
e ndacvik tanct ve skupiné
e poznat a osvojit si prvky lidového verbuiiku — chlapci, nacvik pisni v divéim sboru

Kli¢ové kompetence
e Komunikaéni : osvojeni verbalni i neverbalni komunikace

e Socialni : umét aktivné pracovat v tymu, piijmout a respektovat ostatni
e Obsahové : podilet se na tvorbé choreografickych prvki

Casové vymezeni
e mimo vyucovani v odpolednich hodinéch

e vikendech spolecna setkani, soustfedéni, navstéva sbératelli, muzea
e besedy s etnografy

6.6.4. Knihovna otce Cukra

Vychovné vzdélavaci cil

prohlubovat pozitivni vztah ke kniham

rozvijet a dopliovat u¢ivo (pomoci beletrie, naucné literatury)
ptispivat ke vzdélani a poznani

vést ke Cteni

napomahat k samostatnému vyhled4avani informaci

Obsah ¢innosti

poradenstvi a konzultacni ¢innost
formou aktivit prohlubovat vztah ke ¢teni
orientace v knihovnim fondu

prace s informacemi

Ocekavané vystupy

pozitivni vztah ke ¢teni

vzéajemna diskuse a spolupréce

samostatné premysleni

dovednost nalézt informaci o knize

dovednost hledat v online katalogu knihovny a na internetu

Metody prace

e motivacni ukdzka
vyhledavani informaci v knihach
vyhledavani informaci na internetu
aktivizujici - feSeni problému

znalosti pfi zpracovani odbornych stfedoskolskych praci (zdroje, citace, odborna témata)

28



e workshopy s knihou

Kli¢ové kompetence
e cxistencidlni
= proziva radost ze ¢teni
e osobnostni
* je schopen samostatné premyslet
e obcanska
= umi se rozhodovat, vést diskusi
e pracovni
* nese odpovédnost za sebe i za své spoluzaky

6.6.5. Knihovna americké a britské literatury

Vychovné vzdélavaci cil
e prohlubovat pozitivni vztah ke knihdm psanym v anglickém jazyce
rozvijet a doplilovat jazykové dovednosti
prispivat ke vzdélani a poznani
vést ke Cteni
napomahat k samostatnému vyhledavani informaci v anglicting

Obsah ¢innosti
e poradenstvi a konzultacni ¢innost
e formou aktivit prohlubovat vztah ke ¢teni v anglickém jazyce

Ocekavané vystupy
e pozitivni vztah ke ¢teni v anglickém jazyce
e vzajemna diskuse a spoluprace
e samostatné piemysleni v anglickém jazyce

Metody prace
e motivacni ukdzka
e informacni sluzby
e aktivizujici - feSeni problému

Kli¢ové kompetence
e existencialni
* proziva radost ze Cteni
e osobnostni
* je schopen samostatné premyslet
e obcanska
= umi se rozhodovat, vést diskusi
e pracovni
* nese odpovédnost za sebe i1 za své spoluzaky
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6.7.

Clovék a zdravi

Pravidelna &innost

e Micové hry |

e Micové hry II
e Florbal

e Posilovaci cviceni

e Stolni tenis

e Sebeobrana pro divky

e Plavani

e Prvni pomoc

e Horolezecka sténa

e Lukostfelba
e Volejbal

6.7.1. Micové hry I

Anotace: Krouzek je zaméfen na pohybovou priipravu jednotlivych mi¢ovych her, techniku hry, pravidla,
trénink, samotnou hru a pratelska utkani s jinymi Skolami.

Vychovné vzdélavaci cil

pozitivni vztah k pohybu

rozvijeni pohybovych schopnosti

ziskavani pohybovych dovednosti

pfispét k optimalnimu rozvoji a upevirovani zdravi c€astnikd, tj. t€lesné, duSevni a
socidlni pohody

rozvijeni moralné€ volnich vlastnosti a smyslu pro fair play

Obsah ¢innosti:

rozcvicka

priipravna cviceni

herni cvi€eni v proménlivych podminkach
pripravné hry

individualni a tymovy herni vykon

Ocekavané vystupy

ucastnik zvlada podle svych piedpokladii zakladni herni ¢innosti jednotlivce
ucastnik zvlada podle svych ptedpokladii spolupraci ve hie

ucastnik vnima smysl hry a tymové spoluprace, ovlada zakladni pravidla

ucastnik proziva radost z pohybovych ¢innosti, ziskava pozitivni vtah k celozivotni
pohybové aktivité

Metody prace

soutézeni
pozorovani
opakovani
motivaéni ukazka
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metoda pohybového tkolu, pohybového kontrastu

Kli¢ové kompetence

existencialni
= proziva radost z aktivni pohybové ¢innosti
* vnimad estetickou stranku pohybu
osobnostni
= je schopen piekonavat strach a nepfijemné situace
* jednd v ramci fair play
= umi odhadnout své fyzické moznosti a korigovat je
socidlni
» kooperuje se spoluzéky, aktivné se zapojuje do spolecenstvi
»  piijima razné tymové role
obcanska
» chépe vyznam pravidel a respektuje je
k feSeni problémut
» pozitivné fesi mezilidské konflikty
* je schopen rozhodovat se v zatézovych situacich
= teoretické feSeni uplatiuje v konkrétni situaci
pracovni
= ovlada se, prekonava sam sebe, umi prekonavat inavu
* nese odpovédnost za sebe i za své spoluzaky

6.7.2. Micové hry 11

Anotace: Krouzek je zaméfen na pohybovou priipravu jednotlivych mi¢ovych her, techniku hry, pravidla,
trénink, samotnou hru a pratelska utkani s jinymi Skolami.

Vychovné vzdélavaci cil

pozitivni vztah k pohybu

rozvijeni pohybovych schopnosti

ziskavani pohybovych dovednosti

prispét k optimalnimu rozvoji a upeviiovani zdravi ucastnikd, tj. t€lesné, duSevni a
socialni pohody

rozvijeni moralné€ volnich vlastnosti a smyslu pro fair play

Obsah ¢innosti:

rozcvicka

priipravna cviceni

herni cvi€eni v proménlivych podminkach
pripravné hry

individualni a tymovy herni vykon

Ocekavané vystupy

Metody prace

ucastnik zvlada podle svych piedpokladii zakladni herni ¢innosti jednotlivce
ucastnik zvlada podle svych piedpokladii spolupraci ve hie

ucastnik vnimé smysl hry a tymové spoluprace, ovlada zakladni pravidla

ucastnik proziva radost z pohybovych Cinnosti, ziskava pozitivni vtah k celozivotni
pohybové aktivité

soutézeni
pozorovani
opakovani
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e motivaéni ukdzka
¢ metoda pohybového tkolu, pohybového kontrastu

Kli¢ové kompetence

e existencialni
= proziva radost z aktivni pohybové ¢innosti
* vnimad estetickou stranku pohybu

e osobnostni
= je schopen piekonavat strach a nepfijemné situace
* jednd v ramci fair play
» umi odhadnout své fyzické moznosti a korigovat je

e socialni
» kooperuje se spoluzéky, aktivné se zapojuje do spolecenstvi
»  piijima razné tymové role

e obcanska
= chape vyznam pravidel a respektuje je

e Kk feSeni problému
» pozitivné fesi mezilidské konflikty
* je schopen rozhodovat se v zatézovych situacich
= teoretické feSeni uplatnuje v konkrétni situaci

e pracovni
= ovlada se, prekonava sam sebe, umi prekonavat tinavu
* nese odpovédnost za sebe i za své spoluzaky

6.7.3. Florbal

Anotace: Krouzek je zaméfen na pohybovou pripravu florbalu, techniku hry, pravidla, trénink, samotnou
hru a ptatelska utkani s jinymi Skolami.

Vychovné vzdélavaci cil

pozitivni vztah k pohybu

rozvijeni pohybovych schopnosti

ziskavani pohybovych dovednosti

pfispét k optimalnimu rozvoji a upeviiovani zdravi ucastnikd, tj. t€lesné, duSevni a
socidlni pohody

e rozvijeni moraln€ volnich vlastnosti a smyslu pro fair play

Obsah ¢innosti:

rozcvicka

prapravna cviceni

herni cvi€eni v proménlivych podminkach
pripravné hry

individudlni a tymovy herni vykon

Ocekavané vystupy

ucastnik zvlada podle svych predpokladi zakladni herni ¢innosti jednotlivce
ucastnik zvlada podle svych ptedpokladii spolupraci ve hie

ucastnik vnima smysl hry a tymové spolupréce, ovlada zakladni pravidla

ucastnik proziva radost z pohybovych ¢innosti, ziskava pozitivni vtah k celozivotni
pohybové aktivité

Metody prace
e soutéZeni
e pozorovani
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e opakovani
e motivaéni ukazka
¢ metoda pohybového tkolu, pohybového kontrastu

Kli¢ové kompetence

e existencialni
= proziva radost z aktivni pohybové ¢innosti
* vnimad estetickou stranku pohybu

e osobnostni
= je schopen piekonavat strach a nepfijemné situace
* jednd v ramci fair play
= umi odhadnout své fyzické moznosti a korigovat je

e socialni
= kooperuje se spoluzdky, aktivné se zapojuje do spolecenstvi
* piijimé rizné tymové role

e obcanska
» chépe vyznam pravidel a respektuje je

e Kk feSeni problému
» pozitivné fesi mezilidské konflikty
* je schopen rozhodovat se v zatéZzovych situacich
= teoretické feSeni uplatnuje v konkrétni situaci

e pracovni
= ovlada se, piekonava sam sebe, umi prekonavat inavu
* nese odpovédnost za sebe i za své spoluzaky

6.7.4. Posilovaci cviceni

Anotace: Krouzek je zaméfen na kondi¢ni cviceni véetné netradi¢niho posilovani s medicinbaly, ruskymi
¢inkami, vodnimi vaky, gymnastickymi mici, Svédskymi bednami, kruhy, Zebfinami.

Vychovné vzdélavaci cil

pozitivni vztah k pohybu

rozvijeni pohybovych schopnosti

ziskavani pohybovych dovednosti

prispét k optimalnimu rozvoji a upeviiovani zdravi ucastnikd, tj. t€lesné, duSevni a
socidlni pohody

Obsah ¢innosti
e uvolnéni a rozhybani kloubi
e zahf4ti a protaZeni svall
e vlastni trénink - zacatecnici
- pokrocili
e zavéreCny strecink

Ocekavané vystupy

zpevnéni vSech partii téla tak, aby mély svoji silu a pruznost
zlepSeni kondice

ucastnik proziva radost z pohybovych ¢innosti

ziskava pozitivni vtah k celozivotni pohybové aktivité

Metody prace
e opakovani
e motivaéni ukazka instruktora
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¢ metoda pohybového tkolu, pohybového kontrastu

Kli¢ové kompetence
e existencialni
= proziva radost z aktivni pohybové ¢innosti
e osobnostni
* je schopen ptfekonavat strach a nepiijemné situace
* umi odhadnout své fyzické moznosti a korigovat je
e obcanska
» chépe vyznam pravidel a respektuje je
» umi se rozhodovat v zatézovych situacich
e pracovni
* nese odpovédnost za sebe i za své spoluzaky

6.7.5. Stolni tenis

Anotace: Krouzek je zaméfen na pohybovou pripravu stolniho tenisu, nacvik jednotlivych udert,
techniku hry, pravidla, samotnou hru a pratelska utkani s jinymi Skolami.

Vychovné vzdélavaci cil

pozitivni vztah k pohybu

rozvijeni pohybovych schopnosti

ziskavani pohybovych dovednosti

ptispét k optimalnimu rozvoji a upevitovani zdravi ucastniki, tj. télesné, duSevni a
socialni pohody

Obsah ¢innosti
e rozcvicka
e prupravna cviceni

Ocekavané vystupy
e Ucastnik proZiva radost z pohybovych ¢innosti
e ziskava pozitivni vtah k celoZivotni pohybové aktivité

Metody prace
e opakovani
e motivacni ukazka
¢ metoda pohybového tkolu, pohybového kontrastu

Klic¢ové kompetence
e existencialni
= proziva radost z aktivni pohybové ¢innosti
e osobnostni
* je schopen pfekonavat strach a nepiijemné situace
= umi odhadnout své fyzické moZznosti a korigovat je
e obcanska
» chdpe vyznam pravidel a respektuje je
» umi se rozhodovat v zatézovych situacich
e pracovni
* nese odpoveédnost za sebe i1 za své spoluzaky

6.7.6 Sebeobrana pro divky

Vychovné vzdélavaci cil
e rozvinout zdravé sebevédomi
o ziskat zdsady bezpecnosti pii sebeobrané
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e ziskat a rozvinout zakladni techniky sebeobrany

e ziskat vnitini jistotu a stabilitu

e rozvinout psychickou odolnost a fyzickou silu

e ziskat zdkladni orientaci v konkrétnich ohrozujicich situacich

Obsah ¢innosti
e zahtéati a protazeni svall
e vlastni trénink sebeobrany
e strategie sebeobrany
e prakticky nacvik uceni zdkladiim sebeobrany (udery, pady, ichopy, vytrvalostni cviceni,
rychlostni cvicent)

Ocekavané vystupy
e Ucastnik se umi soustiedit
e nauci se myslet strategicky
e nauci se zaklady sebeobrany

Metody prace

e opakovani
motivacni ukézka instruktora
metoda pohybového ukolu
klasické - vysvétlovani, pozorovani
aktivizujici - feSeni problému

Klicové kompetence
e cxistencialni
» proziva radost z aktivni pohybové ¢innosti
e osobnostni
* je schopen ptfekonavat strach a nepiijemné situace
* umi odhadnout své fyzické moznosti a korigovat je
e obcanska
* umi se rozhodovat v zatéZovych situacich
e pracovni
* nese odpoveédnost za sebe 1 za své spoluzaky

6.7.7. Plavani

Anotace: Krouzek je zaméten na pohybovou pripravu a nacvik zakladnich plaveckych styla (prsa, kraul,
znak a motylek) vcetn€ kondi¢niho plavani a her ve vodé¢.

Vychovné vzdélavaci cil

pozitivni vztah k pohybu

rozvijeni pohybovych schopnosti

ziskavani pohybovych dovednosti

pfispét k optimalnimu rozvoji a upeviiovani zdravi ucastnikd, tj. t€lesné, duSevni a
socidlni pohody

Obsah ¢innosti
e rozcvicka
e prapravna cviceni

Ocekavané vystupy
e Ucastnik proziva radost z pohybovych ¢innosti
e ziskava pozitivni vtah k celoZivotni pohybové aktivité
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Metody prace
e opakovani
e motivacni ukazka
e metoda pohybového ukolu, pohybového kontrastu

Klicové kompetence
e cxistencialni
» proziva radost z aktivni pohybové ¢innosti
e osobnostni
= je schopen piekonavat strach a nepfijemné situace
* umi odhadnout své fyzické moznosti a korigovat je
e obcanska
» chépe vyznam pravidel a respektuje je
» umi se rozhodovat v zatézovych situacich
e pracovni nese odpovédnost za sebe i1 za své spoluzaky

6.7.8. Prvni pomoc

Anotace: Krouzek je zamétfen na nacvik situaci, pii kterych je nutné pouziti zasad prvni pomoci. Prvni
pomoc zazitkem. Pfiprava a organizace simulaci pro ndcvik situaci pro prvni pomoc. Vhodné i pro
vedouci tdbort a mladeznickych organizaci.

Vychovné vzdélavaci cil:
e pozitivni vztah k zivotu
e rozvijeni rozumovych dovednosti
e ziskavani dovednosti pro zachranu lidského zivota
e rozvoj socidlnich kontaktli a ptislusSnych kompetenci

Obsah ¢innosti
e stanoveni cili pro dany den
pfipadné pouceni o bezpecnosti béhem aktivity
vlastni aktivita
vyhodnoceni a uzavieni aktivity
informace potfebné pro pfisti setkani

Ocekavané vystupy
e TUcastnik si osvojuje znalosti pro spravné vyhodnoceni situace
e Ucastnik si osvojuje dovednosti pro feseni Zivot ohroZujicich stavi

Metody prace
e motivacni ukazka instruktora
e metoda pohybového ukolu, pohybového kontrastu
e opakovani

Kli¢ové kompetence
e osobnostni
* je schopen ptfekonavat strach a nepfijemné situace
* umi odhadnout své psychické a fyzické moZnosti a korigovat je
e socidlni
= kooperuje se spoluzéky, aktivné se zapojuje do spolecenstvi
e obcanska
» chdpe vyznam pravidel a respektuje je
* umi se rozhodovat v zatézovych situacich
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e k feSeni problému
= je schopen rozhodovat se v zatézovych situacich
= teoretické feSeni uplatiiuje v konkrétni situaci
e pracovni
= ovlada se, piekonava sam sebe
* nese odpoveédnost za sebe a své ¢iny

6.7.9. Horolezecka sténa

Vychovné vzdélavaci cil
e pozitivni vztah k pohybu
e rozvijeni pohybovych schopnosti
e ziskavani pohybovych dovednosti
e pfispét k optimalnimu rozvoji a upeviiovani zdravi ti€astniki, tj. télesné, dusevni a
socialni pohody
e rozvoj socialnich kontaktl a pfislusnych kompetenci

Obsah ¢innosti

rozcvicka

prupravna cviceni

vlastni trénink

technika lezeni

zékladni technika uzIa a prace s lanem
silové schopnosti

vytrvalostni schopnosti

pohyblivost

Ocekavané vystupy
e Ucastnik proziva radost z pohybovych ¢innosti
e ziskava pozitivni vtah k celoZivotni pohybové aktivité

Metody prace
e opakovani
e motivacni ukdzka instruktora
¢ metoda pohybového ukolu, pohybového kontrastu

Kli¢ové kompetence
e existencialni
= proziva radost z aktivni pohybové ¢innosti
* vnimad estetickou stranku pohybu
e osobnostni
* je schopen pfekonavat strach a nepfijemné situace
* umi odhadnout své fyzické moznosti a korigovat je
e socidlni
= kooperuje se spoluzéky, aktivné se zapojuje do spolecenstvi
e obcanska
» chdpe vyznam pravidel a respektuje je
» umi se rozhodovat v zatézovych situacich
e Kk feSeni problému
» pozitivné fesi mezilidské konflikty
= je schopen rozhodovat se v zat€Zzovych situacich
= teoretické feSeni uplatiiuje v konkrétni situaci
e pracovni
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= ovlada se, prekonava sam sebe, umi prekonavat tinavu
* nese odpoveédnost za sebe i1 za své spoluzaky

6.7.10. Lukostrelba

Vychovné vzdélavaci cil

rozvinout zdravé sebevédomi

ziskat zasady bezpecnosti pii stielbé z luku

ziskat a rozvinout zakladni lukosttelecké techniky
ziskat vnitini jistotu a stabilitu

rozvinout psychickou odolnost

Obsah ¢innosti

strategie lukostielby
prakticky nacvik uceni zékladiim stfelecké techniky
sefizovani lukostieleckého naradi

Ocekavané vystupy

Metody prace

Kli¢ové komp

ucastnik umi sefidit luk
umi zasahnout ter¢
ucastnik se umi soustiedit
nauci se myslet strategicky

opakovani

motivacni ukézka instruktora
metoda pohybového ukolu

klasické - vysvétlovani, pozorovani
aktivizujici - feSeni problému

etence
existencialni

= proziva radost z aktivni pohybové ¢innosti
osobnostni

* je schopen pfekonavat strach a nepiijemné situace

» umi odhadnout své fyzické moZznosti a korigovat je
obcanska

* umi se rozhodovat v zatéZovych situacich
pracovni

* nese odpoveédnost za sebe 1 za své spoluzaky

6.7.11. Volejbal

Vychovné vzd

€lavaci cil

pozitivni vztah k pohybu

rozvijeni pohybovych schopnosti

ziskavani pohybovych dovednosti

prispét k optimalnimu rozvoji a upeviiovani zdravi uc€astnikd, tj. té€lesné, duSevni a
socidlni pohody

rozvijeni moraln¢€ volnich vlastnosti a smyslu pro fair play

Obsah ¢innosti:

rozcvicka
prupravnd cviceni
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herni cviceni v proménlivych podminkach
prupravné hry
individualni a tymovy herni vykon

Ocekavané vystupy

Metody prace

ucastnik zvlada podle svych piedpokladii zakladni herni ¢innosti jednotlivce
ucastnik zvlada podle svych piedpokladii spolupraci ve hie

ucastnik vniméa smysl hry a tymové spoluprace, ovlada zakladni pravidla

ucastnik proziva radost z pohybovych ¢innosti, ziskdva pozitivni vtah k celozivotni
pohybové aktivité

soutéZeni

pozorovani

opakovani

motivaéni ukazka

metoda pohybového ukolu, pohybového kontrastu

Klicové kompetence

existencialni
» proziva radost z aktivni pohybové ¢innosti
* vnimad estetickou stranku pohybu
osobnostni
» je schopen ptfekonavat strach a nepiijemné situace
* jednd v rdmci fair play
» umi odhadnout své fyzické moznosti a korigovat je
socialni
» kooperuje se spoluzéky, aktivné se zapojuje do spolecenstvi
» piijimé rizné tymové role
obcanska
* chape vyznam pravidel a respektuje je
k feSeni problému
» pozitivné fesi mezilidské konflikty
* je schopen rozhodovat se v zatéZzovych situacich
= teoretické feSeni uplatiiuje v konkrétni situaci
pracovni
* ovlada se, pfekondva sam sebe, umi prekondvat inavu
= nese odpovédnost za sebe 1 za své spoluzéky

39



6.8. Clovék a svét prace

Pravidelna &innost

V soucasné dobé neni realizovana.
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7. Podminky pro vzdélavani ucastniki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Specialni vzdélavaci potieby Cleni SVC béhem ¢innosti zdjmového vzdélavani jsou zajistovany
pfedevsim integraci individualni formou.

Ucastniklim se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se snazime zajistit vhodné&jsi podminky pii
aktivitdch zajmového vzdélavani. Jedna se mimo jiné o:

poradenskou pomoc Skoly tcastnikiim i rodi¢tiim

pfi ocenovani ucastnika piihlizime k povaze postizeni nebo znevyhodnéni
zabezpeceni vice ¢asu a prostoru pro jednotlivé ukoly

zapujceni vSech dostupnych pomitcek, které ma stredisko k dispozici

bezbariérovy pfistup v prostorach celé skoly

specialni nabytek

moznost vyuziti nahravaci a kopirovaci techniky

zajisténi alternativnich forem komunikace

spolupraci s organizacemi zaméfenymi na podporu osob se zdravotnim postizenim
¢1 zdravotnim nebo socidlnim znevyhodnénim

V ptipad¢ potieby je mozna i konzultace s odbornym Iékafem.

Mimotddné¢ nadanym zaklim se stfedisko snazi vytvofit podminky umoziujici dalsi
progresivni rozvoj jejich nadani. Mimo jiné se jedna o tyto moznosti:

individudlni zadavani prohlubujicich a rozsitujicich ukoli

zapojeni do soutézi, zdvoda apod.

konzultace s pedagogy a odborniky

aktivity zaméfené na rozvoj tvorivosti, spoluprace, vztahli a socidlni a emocionalni
inteligence

individualni piistup pedagogti v ¢ase trvani ZU

podileni se na vedeni aktivit

moznost zafazeni U€astnika do aktivit primarné ur€enym vyS$im vékovym skupindm

41



8.

Podminky prijimani uchazeci a podminky pribéhu a ukoncovani vzdélavani

Cinnosti SVC maji tzv. nizkoprahovy charakter, t. j. jsou oteviend vSem potencialnim
zéjemcum, ktefi maji zdjem o zajmové vzdélavani. Kazdy tcastnik vSak musi byt ochoten
dodrzovat stanovené zasady a pravidla zminéné ve vnitinim fadu stfediska, byt ochoten
sdilet, nebo alespon respektovat zékladni kfestanské hodnoty a kiestansky zivotni styl, na
kterych je prace organizace zaloZena.

Utast na &innosti stiediska a jeho aktivit je zalozena na dobrovolnosti.
Podminky ¢&lenstvi v SVC

e Cleny stfediska se miZou stat déti, Zaci, studenti, pedagogicky pracovnici, popiipadé
dalsi osoby, které¢ jsou ochotny sdilet, nebo alespon respektovat zakladni kiestanské
hodnoty a ktest'ansky zivotni styl, na kterych je prace organizace zalozena. Podminkou
k ptijeti za Clena stfediska v daném Skolnim roce je vyplnéni pisemné ptihlasky do
zajmového utvaru a souhlas s dodrzovanim vnitiniho fadu SVC.

e Clenové SVC neplati zadny ¢élensky prispévek.

e Zpusob evidence ucastnikd pro jednotlivé formy zdjmového vzdélavani je stanoven
vnitinim fadem strediska.

e Clenstvi vSVC trva po dobu dochizky do pravidelné zajmové &innosti (krouzku &i
tvarci dilny)

e Clen, ktery se po dobu jednoho mésice bez vazného ditvodu (nemoc, apod.) pravidelné
aktivity nezcastni (krouzku & tviréi dilny), piestava byt &lenem SVC.

Soucasti pravidelné Cinnosti byva ucast na vikendovych akcich, soutézich, ptehlidkéch,
vystavach, prezentacich apod.

Prabéh zajmového vzdélavani zavisi na druhu Cinnosti a je blize specifikovan u jednotlivych
aktivit (viz. kap. 5.).

Zajmové vzdélavani vrcholi specifickym vystupem — kazdy Gc€astnik obdrzi Absolventsky
list dle podminek, viz vnitini fad SVC. Dale dle zaméru nékterych krouzki a dilen (napf.
vernisdz fotografii, divadelni produkce, ti¢ast na soutézi, koncert, vystava praci, prezentace,
vyrobek, apod.) U nepravidelnych aktivit vzdélavani zpravidla neni ukonceno zadnym
konkrétnim vystupem.
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9. Popis materialnich podminek

Zazemi Stiediska je v pfizemi Stojanova gymnazia, kde se nachdzi, Skolni kaple, uc¢ebna IVT,
jazykova ucebna s dataprojektorem, kde je mozné promitani filmi, prezentaci a dalsi vyuziti. Dale také
pln¢ funk¢ni klub, kde se nachazi dva pocitace s pfipojenim na internet. V klubu se také nachazi Casopisy,
které si mohou studenti zaptjcit. Déle je soucasti tohoto prostoru samostatné WC pro divky, samostatné
WC pro muze, invalidni WC, Satna hochu, Satna divek, Zimni sal (reprezentacni spolecensky prostor, 15
x 8 m) a Slovansky sal (multifunkéni spolecensky prostor s podiem, ozvucenim a klimatizaci, 35 x 10 m).
Dale také studovna, Cajovna a také Skolni knihovna, kde si zaci mohou vypujcit knithu. Od jara do
podzimu je na Skolnim dvofe k dispozici plocha pro sport a relaxaci. Déle je mozné vyuzit veskeré
prostory $koly, pokud to v daném &ase nenarusuje vyuku. Pro potieby SVC také vyuzivame plavecky
bazén v Aquaparku v Uherském Hradisti a t&locvi¢nu ZS Velehrad.

Klubovna se nachazi v ptizemi Skoly a je pro zaky dobie dostupnd po celou dobu provozu. Je
vybavena modernim nabytkem vcetné tfi pohovek. Rozvrzeni ndbytku navozuje pfiznivé podminky pro
rozvoj socialnich kontaktli a komunikace. Zaroven je variabilni, coz umoznuje prostor klubovny dle
potteby vhodné usporadat.

Dale disponuje pocita¢i pfipojenym na internet, stolnim fotbalem, stolnim hokejem a dalSimi
spolecenskymi hrami.

V chodbé u klubovny je mozno koupit drobné obcCerstveni v automatu ¢i zdarma pouzivat automat
na pitnou vodu. Podlaha je standardné pokryta marmoleem. V ptipadé€ potieby je mozné rozprostiit dva
koberce. VSem je umoznén bezbariérovy pfistup budovy Skoly.

Za udrzovani Gistoty a pofadku zodpovidaji uklizecky $koly. Uklid je provadén denng, pfi¢em? i samotni
ucastnici jsou také vedeni k tomu, aby si po sob& uklizeli a zachovavali Cistotu a potadek. VSechna
umyvadla na hygienickych zafizenich jsou vybavena ptivodem tekouci teplé a studené pitné vody,
prostiedky k hygienickému myti a osouSeni rukou. Na WC divek a zen je k dispozici kryty naslapny
odpadkovy kos.

Bezpecnost prostiedi odpovida piedpisim platnych pro Skolni prostory.

Osvétleni, hladina hluku, teplota 1 vlhkost vzduchu v mistnostech jsou v souladu se stanovenymi
pozadavky.

Ucastnici jsou vedeni k Setrnému zachazeni s veSkerym vybavenim stfediska. Na vyzdobé prostor se
¢lenové SVC aktivné spolupodileji.

43



10. Personalni zajiSténi

Stiedisko volného Casu je soucasti Stojanova gymnazia, Velehrad, kde statutdrnim orgdnem a za vedeni
zodpovidd fteditel Skoly dale nejméné jeden interni pedagog (koordinator) volného casu
s vysokoskolskym vzdélanim pedagogického charakteru nebo s kvalifikaci pro pfimou pedagogickou
¢innost. Jeho odborné zaméieni je pribézné prohlubovano v akreditovanych kurzech a samostudiem.
Ekonomicky usek zajistuje pracovnik s ptislusnym vzdélanim.

Externi pracovnici:
Pedagogicti pracovnici s prislusnou kvalifikaci. Specializované zajmové utvary jako jsou krouzky a tviréi
dilny vedou také pedagogicti pracovnici piislusné odbornosti.

Poslani pedagoga a jeho role v procesu zajmového vzdélavani:

Vychovatel, ¢i pedagog volného Casu je inicidtorem a priavodcem ucastnika volnoCasovych ¢innostech,
které pfimo nebo nepfimo fidi, navozuje, motivuje, umoziuje a hodnoti. Vychovatel mé probouzet
v ucastnicich aktivni zajem o okoli, socidlni kontakty, komunikaci, chut’ divat se kolem sebe a podnéty
vnimat. Ma podnécovat a rozvijet prirozenou zvidavost t¢astnika ¢innosti, jeho chut’ objevovat i odvahu
projevit se a ukézat, co vSechno zvladne. Tyto zddouci projevy pak pfimefené oceniovat a chvalit.

Nastin profilu pedagogického pracovnika stfediska volného ¢asu:

e M4 manazerské schopnosti. Je organizacné zdatny, znd a sleduje trendy volnocasovych
aktivit. Je komunikativni.

e Umi pfipravit a zorganizovat nabidku riiznych zajmovych aktivit pro volny ¢as pro rtizné
vékové skupiny.

e Zna metodiku vedeni zdjmovych Cinnosti a umi ji tvofivée aplikovat.

e Je kreativni a pro své zaméry dokéaze ziskat Siroky okruh spolupracovnikii — externistu,
kterym zajist'uje servisni pedagogické sluzby pro jejich odbornou ¢innost v zatizeni.

e Je vybaven ekonomickymi znalostmi a dok4Ze pro své zaméry pfipravit ekonomickou
rozvahu a provedené akce ekonomicky vyhodnotit.

e 7na a umi aplikovat pedagogické zasady vychovy mimo vyucovani a psychologické zasady

volnocasovych aktivit.

Ma pravni védomi.

Ovlada bezpecnostni piedpisy pro praci s i€astniky ¢innosti.

Zvlada public relations

Akceptuje a spolu napliiuje cile a poslani Skoly v rdmci zdjmového vzdélavani.

Pracovni néplii koordinatora SVC Velehrad

Koordinator SVC SGV zejména:

- usmériiuje koncepci vyuky a vychovy na SVC,

- uréuje formy kontrolni &innosti, hospituje a uréuje provadéni hospitaci, kontrolnich praci aj. na SVC,

- odpovida za vedeni dokumentace SVC,

- odpovida za bezpe€nost a ochranu zdravi pfi praci ve své organizaci, vytvaii podminky pro bezpecnou
a zdravotné nezavadnou praci pracovniki i zaki, dba o nezavadny stav objektl a technickych zatizeni,
uplnost technické dokumentace, odpovida za provadéni pozadovanych kontrol a revizi, odpovida za
vedeni pfedepsané dokumentace BOZP a jeji uplnost,

- kontroluje chod SVC ve viech oblastech, dodrzovani rovnosti bez ohledu na pohlavi a rasu,

- pfijima opatfeni proti alkoholismu, toxikomaniim vcetné koufeni, Sikan€ a kontroluje jejich plnéni,

- odpovida za plnéni ustanoveni zakoniku prace a dalSich ptedpisii v oblasti pozarni ochrany a prevence
pozard,

- odpovida za plnéni ustanoveni zékona ¢. 101/2000Sb., o ochrané osobnich udaja,

- zajist'uje a kontroluje ¥adné hospodafeni s majetkem svéfenym do spravy SVC
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rozdéluje a deleguje ikoly mezi sebe a pracovniky SVP, povéiuje plnénim dalsich ukolt vyplyvajicich
z organizace chodu SVP

rozhoduje o pfijeti a pieruseni zdjmového vzdélavani podle §66 odst. 7 zdkona €. 561/2004 Sb.,
v platném znéni,

rozhoduje o uznani absolventského listu v rdmci zdjmového vzdelavani na SVC
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11. Ekonomické podminky

Zajisténi financovani

1.

2.

3.
4

finan¢ni prostfedky ze statniho rozpoctu (normativni financovani)- kryji pfedev$im mzdové
naklady (mzdy + odvody) a néklady na provoz

finan¢ni prostiedky zfizovatele (pfedev§im na twhradu investi¢nich nakladi a technického
zhodnoceni)

prosttedky z fondti SPO

ostatni zdroje (dary soukromych a pravnickych osob, dotace a granty, vlastni zdroje organizace)

Hodnoceni jednotlivych zdroju

Provoz Strediska volného Casu pro déti a mladez je zavisly na normativnim financovani ze statniho
rozpoctu. Ostatni zdroje jsou zatim pro zajiSténi provozu nevyznamné, proto Skola bude posilovat vice-
zdrojové financovani této aktivity. Chceme hledat strategického partnera, hledat vlastni zdroje piijmu,
rozvijet grantovou politiku Skoly.

Néklady na provoz prostor, které Stiedisko vyuziva, jsou kalkulovany dle skute¢nosti za kazdy kalendaini

rok.

Clenové Stiediska neplati Zadny ¢lensky prispévek.
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12. Popis podminek bezpecnosti prace a ochrany zdravi

SVC jako $kolské zatizeni vyhledava, zjistuje a zhodnocuje mozna rizika vyplyvajici z ¢innosti
pti riznych formach zajmového vzdélavani v riznych prostiedich a soucasné prejima opatieni

k prevenci rizik. Seznamuje ucastniky s nebezpecim ohrozujicim jejich zdravi a bezpecnost, coz je
také soucasti vychovy ke zdravému zivotnimu stylu. Pedagogové se snazi zajistit bezpecnost nejen
fyzickou, ale také socidlni a emocionalni.

12.1
12.2

12.3
12.4

12.5

12.6

12.6.1

12.6.2

12.6.3

12.6.4

12.6.5

12.6.6

K zajisténi vhodného stravovaciho a pitného rezimu slouzi automat v chodbé u klubu.

Vlastni vybavené prostory, velikost sedaciho a pracovniho nabytku, hygienické vybaveni

prostori souhlasi s platnymi normami. Pedagogicky pracovnik dbé, aby svétlo, teplo,

hladina hluku, Cistota a vétrani odpovidali hygienickym pozadavkim.

Pfi zajmovém vzdelavani se uziva vyluéné bezpe¢nych pomticek.

Vsechny nebezpecné predméty a Casti vyuzivanych prostorti jsou vyrazné¢ oznaceny;

jednotlivé mistnosti maji ptislusny provozni ad a je provadéna pravidelné kontrola prostor

a zafizeni z hlediska jejich bezpec¢nosti.

Pedagogicti pracovnici dbaji na dodrzovani vhodnych psychosocidlnich podminek jako

jsou:

e vytvafeni pohody prostfedi, pfiznivé socidlni klima — otevienost a partnerstvi
v komunikaci, ucta, tolerance, uznani, empatie, spoluprace a pomoc druhému

e respekt k potiebam jedince a jeho osobnim problémlm, vSestranny prospéch ucastnika
aktivity je hlavnim momentem v ¢innosti

e v¢kova primétenost, respekt individuality ucastnikd, jejich individudlnich moznosti,
dostate¢na zpétna vazba

e ochrana pfed nésilim, Sikanou a dal§imi patologickymi jevy

e spoluucast ucastnikli na zZivoté zatizeni — v planovani ¢innosti, ve vlastnim podilu na
piipadném fizeni a provadéni i nasledném hodnoceni

e vcasna informovanost ti€astnikil a u déti a nezletilych zaki i jejich rodict o ¢innosti v
SvC

Z vnitiniho #adu SVC vychazeji tyto opatieni tykajici se bezpeénosti prace a ochrany

zdravi:

Pii pravidelnych cinnostech, které pro zdznam pouzivaji tfidni knihu, se pouceni o

bezpecnosti provadi pii zahajeni ¢innosti zdjmového Utvaru. Kazdy novy ucastnik musi byt

poucen o bezpecnosti pii zahdjeni dochazky do zdymového utvaru. Zapis o provedeni

pouceni o bezpecnosti je vzdy uveden v tfidni knize.

Pfi obcasnych akcich, které obsahuji rizikové €innosti, pii nichZ Zaci neopoustéji aredl

Skoly, a akce svym trvanim nepfesahne 4 hodiny, vedouci aktivity provede pouceni o

bezpecnosti na zacatku akce a obsah pouceni uc€astnici podepisi.

Pti akcich, které svym trvanim piesdhnou 4 hodiny, nebo Uc€astnici opoustéji aredl skoly,

pfi vicedennich a prazdninovych akcich, vedouci akce provede pouceni o bezpe€nosti na

zacatku akce a obsah pouceni Zaci podepisi. Tento zdznam je soucasti zapisu o akci.

Pti vSech aktivitach ucastnici dodrzuji vnitini fad Stojanova gymnazia, Velehrad, které¢ho

je SVC soucasti. Dale dodrzuji vnitini ¥ad SVC.

Utastnici aktivit se k sobé& chovaji ohleduplng, jeden vytvaii prostor pro druhého, chrani se

a podporuji se navzajem.

Kazdy navstévnik stfediska je povinen se sezndmit s vnitinim fadem SVC a dodrzovat jej.

Dale pln¢ zodpovida za své Ciny a bezpe€nost svou 1 ostatnich navstévniki stiediska.
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Dokumentace vedena na SVC

- vyroéni zprava SVC (souéasti je hodnoceni &innosti SVC)
- vnitfni fad SVC

- piihlaska do zajmového utvaru, krouzku

- tfidni kniha zajmového utvaru, krouzku

- dokumentace jednotlivych akci
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