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2. Charakteristika zarizeni
Poslianim Strediska pro volny &as déti a mladeze (dale jen SVC) je:

Vytvétet prostor pro spolecenstvi a zdjmovou ¢innost zaktit SGV a externich navstévniki v jejich volném
Case.

Stfedisko je uréeno vSem détem, zaklim, studentim, pedagogickym pracovniklim, popiipadé dalSim
osobam, které jsou ochotny sdilet, nebo alespon respektovat zakladni kiestanské hodnoty
a kiest'ansky Zivotni styl, na kterych je prace organizace zalozena.

Stredisko prohlubuje ptsobeni $koly do oblasti volného ¢asu studenti SGV. SVC je proto duleZitym
¢lankem systému prevence socialn¢ patologickych jevt.

Stiedisko uzce spolupracuje nejen se Skolou, ale i se Spolecenstvim pratel Stojanova gymnazia z.s. a
nadaci Amici di Velehrad. Dale také s mistni zakladni $kolou, Rimskokatolickou farnosti Velehrad,
Ustavem socialni pé&e pro osoby se zdravotnim postizenim Velehrad a dal$imi organizacemi zabyvajicimi
se naplnénim volného ¢asu. Nasim partnerem je také Arcidiecézni centrum mladeze Olomouc.

Pravidelna provozni doba klubovny je béhem Skolniho roku kazdy vSedni den od 6:45 hod. do 16:00 hod.

rrrrr



3. Konkrétni cile vzdélavani v SVC

3.1 Cil SVC obecng

Cilem Strediska pro volny cas je aktivné posilovat schopnost mladych lidi porozumét sami sobé, situaci,

ey

ve které ziji, posilovat dovednost, uplatnit se ve spolecnosti a navazat zdravy mezilidsky vztah.

Prosttedkem je vytvofeni bezpecného prostiedi s nabidkou zajimavych vzdélavacich, sportovnich
a zajmovych aktivit uprostied skupiny vrstevnika, které cilené rozvijeji osobnost mladého clovéka: jeho
kompetence existencialni, osobnostni, socialni, obcanské, k uceni a kritickému mysleni, k feSeni problémti,
komunikacni, pracovni a k podnikavosti a tvofivosti.

Zvlastni daraz je kladen na rozvijeni schopnosti aktivné vytvaret zdjmova spolecenstvi, vytvaret prostor
pro druhého ¢lovéka, rozvijet viid¢i schopnosti, ve spolecenstvi hajit dobro, pravdu a spravedlnost.

Tim stiedisko prohlubuje piisobeni §koly do oblasti volného ¢asu studenttl i ostatnich &lenti $koly. SVC je
dilezitym ¢lankem systému prevence socialné patologickych jevi.

3.2 Cile ostatnich aktivit SVC

Jsou uvedeny u jednotlivych Cinnosti stiediska v Sesté kapitole.



4. Délka a ¢asovy plan vzdélavani

4.1 Délka a ¢asovy plan pravidelnych aktivit

Zajmové vzdélavani v krouzcich a tvarcich dilnach zacina zpravidla od 1. 10. daného roku. Prace v
zajmovych utvarech zpravidla kon¢i v mésici kvétnu.

V pribé¢hu celého Skolniho roku probihd evaluace c¢innosti a dosazenych vysledkii prostiednictvim
rozhovoru s vyucujicimi, zaky, pozorovani, zdznamu o praci a dochdzce v zajmovém utvaru.

Korekce nabidky ZU je realizovana na zakladé dotaznikového Setfeni a to minimaln¢€ jednou za dva roky.
Na konci kazdého skolniho roku se vypracovava vyrocni zprava, jeji soucasti je i hodnoceni ¢innosti SVC.

4.2 Délka a ¢asovy plan nepravidelnych aktivit
Nepravidelné neboli piileZitostné aktivity SVC probihaji v priibdhu celého kalendainiho roku. B&Zné trvaji

nekolik hodin, ale mohou se také rozprostirat na nékolik dni.

Délka a asovy plan zajmového vzdélavani v ramci ptilezitostnych ¢innosti se riizni, proto jsou uvedeny u
jednotlivych aktivit v Sesté kapitole.

4.3 Délka a ¢asovy plan individualni a spontinni ¢innosti SVC

Individualni ¢innost je provadéna béhem Skolniho roku. Spontdnni ¢innost probihd v klubovné a proto je
jeji doba totoznd s provoznim casem v klubu. Vzdy na zdkladé potieb studenti dochédzi zejména
k doucovani jednotlivych predmétii nebo k Cetb€ a studiu v ramci dané oblasti vzdélavani v nasi knihovné.

4.4 Délka a ¢asovy plan taborovych a pobytovych &innosti SVC

Pobytové akce a tdborova ¢innost probihaji od dvou dni aZ do dvou tydnd. PredevS§im v dobé¢ skolniho
volna nebo prazdnin.



Formy vzdélavani
Pravideln¢é krouzky

Ptilezitostna ¢innost

tvurci dilny e (cast na soutéznich piehlidkach
literarni kavarny o diskotéky

turnaje e pfespani ve Skole

prednasky e apod.

besedy

Taborova ¢innost a dalsi obdobné ¢innosti

zotavovaci akce

vikendové pobyty

poznavaci vyjezdy

putovani

odborna a tematicka soustiedéni

Individualni ¢innost

doucovani (probiha dle potieby zakl)
konzultace

Spontanni ¢innost

volnd, neorganizovand navstéva klubové mistnosti za Ucelem spolecenstvi, relaxace, zabavy,
her atd.
provozovani aktivit spojenych s vyukou, poslechem hudby, ¢etby atd.



6. Obsah vzdélavani

Jednim z cili SVC, je nabidka rtiznorodych aktivit, které rozviji osobnost ¢lovéka po viech jeho
strankach. Zajmové vzdélavani SVC tedy rozdélujeme do péti oblasti vzdélavani, z ¢ehoz také
vychazi logo stfediska.

sportovniaktivity «—— TELESNA STRANKA

RGB: 0,166,838

Umélecké aktivity
RGB: 225,47,18

\ w z Z
DUSEVNISTRANKA<—— v
CLOVEK

Védomostni aktivity
RGB: 250,224,19

Duchovni aktivity . DUCHOVNi STRAN KA

RGB: 0,163,211

l.

Sport — Florbal, Akro / pilates, Badminton, Volejbal 1., Vojebal II., Plavani, Futsal pro holky,
Aerobik / tabata, Drsna vyzva, Lukostfelba, Cvi€eni na balonech

N

Uméni a kultura — Pévecky sbor SGV, Filmovy klub, Cimbalova muzika, Skolni kapela,
Folklorni krouzek, Drac¢ak (DnD)

Véda — Matematika a jak na ni?, Problematické partie z matematiky ZS, které by mél
zvladnout gymnazista, Biologicka olympiada, Prvni pomoc, V¢elatstvi

(98]

>

Jazyk a jazykova komunikace — Anglictina pro zacinajici stfedoskolaky I., Angli¢tina pro
zacinajici stfedoskolaky II., B2 First, United Kingdom Club, Némc¢ina, Némecka konverzace,
Parlons francais!, Rustina nejen pro maturanty: zkousky s eleganci, Debatni klub Ponto

b

Clovék a spole¢nost — Piiprava bifmovanct, Jak bréanit kiestanskou viru, Animatofi, Cesta do
zékouti psychologie



6.1 Sport

Pravidelna ¢innost

6.1.1 Florbal

6.1.2 Akro/ pilates
6.1.3 Badminton
6.1.4 Volejbal L.

6.1.5 Volejbal 1L
6.1.6 Plavani

6.1.7 Futsal pro holky
6.1.8 Aerobik / tabata
6.1.9 Drsna vyzva
6.1.10 Lukostielba

6.1.11 Cviceni na balénech

PrileZitostna cinnost
https://1url.cz/@SVC_22-23

6.1.1 Florbal

Anotace: Krouzek je zaméfen na pohybovou priapravu florbalu, techniku hry, pravidla, trénink, samotnou
hru a ptatelska utkani s jinymi Skolami.

Vvchovné vzdélavaci cil

pozitivni vztah k pohybu

rozvijeni pohybovych schopnosti

ziskavani pohybovych dovednosti

pfispét k optimalnimu rozvoji a upeviiovani zdravi Gi€astniki, tj. té€lesné, dusevni a socidlni
pohody

rozvijeni moraln€ volnich vlastnosti a smyslu pro fair play

Obsah ¢innosti:

rozcvicka

pripravnd cviceni

herni cvic¢eni v proménlivych podminkach
pripravné hry

individuélni a tymovy herni vykon

Ocekavané vvstupy

zvlada podle svych predpokladl zékladni herni €innosti jednotlivce

zvlada podle svych predpokladi spolupraci ve hie

vnima smysl hry a tymové spoluprace, ovlada zakladni pravidla

proziva radost z pohybovych ¢innosti, ziskava pozitivni vtah k celoZivotni pohybové aktivité

Metody prace

soutézeni
pozorovani
opakovani

10



e motivacni ukazka
e metoda pohybového ukolu, pohybového kontrastu

Klic¢ové kompetence

proziva radost z aktivni pohybové ¢innosti

vnima4 estetickou stranku pohybu

je schopen ptrekondvat strach a nepiijemné situace
jedna v rdmci fair play

umi odhadnout své fyzické moznosti a korigovat je

e kooperuje se spoluhraci, aktivné se zapojuje do spolecenstvi
e pfijima rtizné tymove role

e chape vyznam pravidel a respektuje je

e pozitivné fesi mezilidské konflikty

je schopen rozhodovat se v zatézovych situacich
teoretické feSeni uplatituje v konkrétni situaci

ovlada se, pfekonava sam sebe, umi pfekonavat unavu
nese odpovédnost za sebe i za své spoluzaky

6.1.2 Akro / pilates

Anotace: Krouzek je urcen pro vSechny, ktefi maji zajem o pohyb a chtéji se naucit pracovat se svym
télem a s druhymi lidmi. KrouzZek se zaméfuje na rozvoj koordinace, sily, flexibility, divéry a
komunikace.

Vychovné vzdélavaci cile

Rozvijet koordinaci, silu, flexibilitu, ddvéru a komunikaci
Zlepsit celkovou fyzickou kondici

Naucit se pracovat se svym télem a s druhymi lidmi
Rozvijet kreativitu a fantazii

Posilovat sebevédomi

Obsah ¢innosti

e Zahfati: dynamické protaZeni, cvi€eni na koordinaci
Hlavni ¢ast: cvi€eni na rozvoj sily, flexibility, diveéry a komunikace
Pozice: jednotlivé pozice, parové pozice, skupinové pozice
Akrobacie: zéklady akrobacie, cviceni na rozvoj sily a flexibility
Komunikace: spoluprace, diivéra, vedeni a sledovani
Chladnuti: statické protazeni, relaxace

Ocdekavané vystupy

74k bude schopen koordinovang provadét riizné pohybové ukony.

74k bude schopen zvysit svou silu a flexibilitu.

74k bude schopen udrzet si vysokou tiroven fyzické kondice.

Zak bude schopen pracovat se svym télem a s druhymi lidmi kreativné a inovativng.
74k bude mit zvysené sebevédomi.

Metody prace
e Aktivizacni metody: diskuze, prace ve skupinach, praktické cviceni

e Metody zamétené na rozvoj kreativity a fantazie: improvizace, tvoreni choreografii

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni: zak se u¢i novym pohybovym dovednostem
e Kompetence k feSeni problému: Zak se uci fesit pohybové problémy




e Kreativni a inovacni kompetence: zak se uci byt kreativni a inovativni v oblasti pohybu

e Kompetence k socidlnimu a obanskému chovani: zak se uci spolupracovat s ostatnimi a
respektovat jejich nazory

e Kompetence k pracovnimu uplatnéni: zak se u¢i pracovat samostatné a zodpoveédné

6.1.3 Badminton

Anotace: Krouzek je zaméfen na pohybovou pripravu badmintonu, nacvik jednotlivych udert, techniku
hry, pravidla, samotnou hru a ptéatelska utkani s jinymi Skolami.

Vvchovné vzdélavaci cil

e pozitivni vztah k pohybu

e rozvijeni pohybovych schopnosti

e ziskavani pohybovych dovednosti

e prispét k optimalnimu rozvoji a upeviovani zdravi ucastnikd, tj. télesné, dusevni a socialni
pohody

Obsah ¢innosti:

e rozcvicka
e pripravna cviceni

Ocekavané vvstupy

e ucastnik proziva radost z pohybovych ¢innosti
e ziskava pozitivni vtah k celozivotni pohybové aktivité

Metody prace
e opakovani

e motivacni ukazka
e metoda pohybového tkolu, pohybového kontrastu

Kli¢ové kompetence
e existencialni
* proziva radost z aktivni pohybové ¢innosti
e osobnostni
= je schopen piekonavat strach a nepfijemné situace
* umi odhadnout své fyzické moznosti a korigovat je
e obcanska
= chape vyznam pravidel a respektuje je
* umi se rozhodovat v zatéZovych situacich

e pracovni
* nese odpovédnost za sebe 1 za své spoluzaky

6.1.4 Volejbal 1.

Anotace: Pravidelnd zajmova Cinnost volejbalového krouzku je zamétfena na technickou a taktickou
pfipravu hry volejbal. Rozvoj osobnosti G¢astnikill a jejich schopnost ti€asti v kolektivnim sportu.

Vychovné vzdélavaci cil
e pozitivni vztah k pohybu
e rozvijeni pohybovych schopnosti
e ziskavani pohybovych dovednosti
e pfispét k optimdlnimu rozvoji a upeviiovani zdravi ti€astniki, tj. télesné, dusevni a socidlni
pohody
e rozvijeni moralné volnich vlastnosti a smyslu pro fair play

12



Obsah ¢innosti:

rozcvicka

pripravnd cviceni

herni cvic¢eni v proménlivych podminkach
pripravné hry

individudlni a tymovy herni vykon

Ocekavané vystupy

ucastnik zvlada podle svych piedpokladii zakladni herni ¢innosti jednotlivce

ucastnik zvlada podle svych ptedpokladi spolupraci ve hie

ucastnik vnima smysl hry a tymové spolupréce, ovlada zakladni pravidla

ucastnik proziva radost z pohybovych ¢innosti, ziskdva pozitivni vtah k celozivotni pohybové
aktivité

Metody prace

soutézeni

pozorovani

opakovani

motivaéni ukazka

metoda pohybového ukolu, pohybového kontrastu

Klic¢ové kompetence

proziva radost z aktivni pohybové ¢innosti

je schopen prekonavat strach a nepiijemné situace

jedna v ramci fair play

umi odhadnout své fyzické moznosti a korigovat je
kooperuje se spoluzéky, aktivné se zapojuje do spolecenstvi
pfijima rzné tymové role

chédpe vyznam pravidel a respektuje je

je schopen rozhodovat se v zatézovych situacich

teoretické feSeni uplatituje v konkrétni situaci

ovlada se, pfekondva sam sebe, umi pifekondvat unavu, nese odpovédnost za sebe i za své
spoluhrace

6.1.5 Volejbal
viz Volejbal 1

6.1.6 Plavani

IL.

Anotace: KrouzZek je zamétfen na pohybovou pripravu a nacvik zékladnich plaveckych styll (prsa, kraul,
znak a motylek) v€etné kondi¢niho plavani a her ve vodé.

Vvchovné vzdélavaci cil

pozitivni vztah k pohybu

rozvijeni pohybovych schopnosti

ziskavani pohybovych dovednosti

prispét k optiméalnimu rozvoji a upeviiovani zdravi t€astniki, tj. té€lesné, dusevni a socidlni
pohody

Obsah ¢innosti

Dopomoc unavenému plavci, zachrana tonouciho
Vytrvalostni plavani
Plavecké zpusoby (prsa, znak, kraul)
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Startovni skok, obratka
Cviceni pro rozvoj motoriky a koordinace a rozsahu pohybu
Rehabilita¢ni cviky a prvky

Ocekavané vvstupy

ucastnik proziva radost z pohybovych ¢innosti
ziskava pozitivni vtah k celozivotni pohybové aktivité
ucastnik zvlada podle svych ptredpokladi zakladni plavecké zptisoby

Metody prace

opakovani
motivacni ukazka
metoda pohybového tkolu, pohybového kontrastu

Klic¢ové kompetence

proziva radost z aktivni pohybové ¢innosti

je schopen prekondavat strach a nepfijemné situace
umi odhadnout své fyzické moznosti a korigovat je
chape vyznam pravidel a respektuje je

umi se rozhodovat v zatézovych situacich

nese odpovédnost za sebe i za své spoluzaky

6.1.7 Futsal pro holky

Vvchovné vzdélavaci cil

pozitivni vztah k pohybu

rozvijeni pohybovych schopnosti

ziskavani pohybovych dovednosti

prispét k optimalnimu rozvoji a upeviiovani zdravi Gcastnikd, tj. t€lesné, dusevni a socidlni
pohody

rozvijeni moralné volnich vlastnosti a smyslu pro fair play

Obsah ¢innosti:

rozcvicka

pripravnd cviceni

herni cvi€eni v proménlivych podminkach
prapravné hry

individudlni a tymovy herni vykon

Ocekavané vystupy

ucastnik zvlada podle svych piedpokladii zakladni herni ¢innosti jednotlivce

ucastnik zvlada podle svych ptedpokladi spolupraci ve hie

ucastnik vnima smysl hry a tymové spolupréce, ovlada zakladni pravidla

ucastnik proziva radost z pohybovych ¢innosti, ziskdva pozitivni vtah k celozivotni pohybové
aktivité

Metody prace

soutézeni

pozorovani

opakovani

motivacni ukazka

metoda pohybového ukolu, pohybového kontrastu
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Klic¢ové kompetence

e existencialni
» proziva radost z aktivni pohybové ¢innosti
» vnima estetickou stranku pohybu

e osobnostni
* je schopen pfekonavat strach a nepiijemné situace
* jedna v ramci fair play
* umi odhadnout své fyzické moznosti a korigovat je

e socialni
= kooperuje se spoluzéky, aktivné se zapojuje do spolecenstvi
* piijimé rizné tymové role
e obcanska
= chape vyznam pravidel a respektuje je
e k feseni problému
» pozitivné fesi mezilidské konflikty
* je schopen rozhodovat se v zatézovych situacich
= teoretické feSeni uplatnuje v konkrétni situaci
e pracovni
= ovlada se, prekonava sam sebe, umi prekonavat inavu
* nese odpovédnost za sebe i za své spoluzaky

6.1.8 Aerobik / tabata

Anotace: Krouzek je ur€en pro vSechny, ktefi maji zajem o pohyb a chtéji se naucit pracovat se svym

télem. Krouzek se zaméfuje na rozvoj koordinace, sily, flexibility a vytrvalosti.

Vychovné vzdélavaci cile

Rozvijet koordinaci, silu, flexibilitu a vytrvalost
Zlepsit celkovou fyzickou kondici

Naucit se pracovat se svym télem

Rozvijet kreativitu a fantazii

Posilovat sebevédomi

Obsah ¢innosti
e Zahfati: dynamické protaZeni, cvieni na koordinaci
e Hlavni ¢ast: cvieni na rozvoj sily, flexibility a vytrvalosti
e (Cviceni na flexibilitu na aerobiku
e Chladnuti: statické protazeni, relaxace

Ocdekavané vystupy

74k bude schopen koordinovang provadét riizné pohybové ukony.
Zak bude schopen zvysit svou silu a flexibilitu.

74k bude schopen udrzet si vysokou tiroven fyzické kondice.

Zak bude schopen pracovat se svym télem kreativn& a inovativné.
74k bude mit zvy$ené sebevédomi.

Metody prace
e Aktivizacni metody: diskuze, prace ve skupindch, praktické cvic¢eni

e Metody zamétené na rozvoj kreativity a fantazie: improvizace, tvofeni choreografii

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni: zak se u¢i novym pohybovym dovednostem
e Kompetence k feSeni problému: Zak se uci fesit pohybové problémy
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e Kreativni a inovacni kompetence: zak se uci byt kreativni a inovativni v oblasti pohybu

e Kompetence k socialnimu a obcanskému chovani: zak se uci spolupracovat s ostatnimi a
respektovat jejich nazory

e Kompetence k pracovnimu uplatnéni: zak se u¢i pracovat samostatné a zodpoveédné

6.1.9 Drsna vyzva

Anotace: Krouzek je zaméien na teoretickou a pohybovou pripravu rtiznych odvétvi pohybové aktivity.
Dale také nacvik, techniku a pravidla sportovnich her. Prakticky pfipravuje na zdvody Spartan race.

Vvchovné vzdélavaci cil

e pozitivni vztah k pohybu

e ziskdvani znalosti v oblasti pohybu ¢lovéka

rozvijeni pohybovych schopnosti

ziskavani pohybovych dovednosti

ptispét k optimalnimu rozvoji a upeviiovani zdravi ucastnik, tj. télesné, dusevni a socialni
pohody

Obsah ¢innosti:

e teoreticka ast
e rozcvicka
e pripravna cviceni

Ocekavané vystupy

e ucastnik proziva radost z pohybovych ¢innosti
e ziskava pozitivni vtah k celozivotni pohybové aktivité

Metody prace
e opakovani
e motivacni ukazka
e metoda pohybového tkolu, pohybového kontrastu

Kli¢ové kompetence
e existencialni
* proziva radost z aktivni pohybové ¢innosti
e osobnostni
= je schopen piekonavat strach a neptijemné situace
* umi odhadnout své fyzické moznosti a korigovat je
e obcanska
= chape vyznam pravidel a respektuje je
* umi se rozhodovat v zatéZovych situacich

e pracovni
* nese odpovédnost za sebe 1 za své spoluzaky

6.1.10 Lukostielba

Anotace: praktické uméni, jehoz cilem je stielba co nejptesnéji z riiznych vzdélenosti do terCe a zasahy
ziskat, co nejvice bodl. Poznavani, péce a techniky riznych tipti lukd, Sipt a dalSich pomucek k dobré
stielbé.

Vychovné vzdélavaci cil
e rozvinout zdravé sebevédomi
e ziskat zadsady bezpecnosti pfi stielbé z luku
e ziskat a rozvinout zékladni lukostfelecké techniky
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ziskat vnitini jistotu a stabilitu
rozvinout psychickou odolnost
uklidnéni, cilevédomost, trpélivost a diislednost

Obsah ¢innosti

strategie lukostielby
prakticky nacvik uceni zakladiim strelecké techniky
sefizovani lukostteleckého naradi

Ocekavané vvstupy

ucastnik umi sefidit luk
umi zasahnout terc¢
ucastnik se umi soustredit
nauci se myslet strategicky

Metody prace

opakovani

motivaéni ukazka instruktora
metoda pohybového ukolu
klasické - vysvétlovani, pozorovani
aktivizujici - feSeni problému

Kliéové kompetence

proziva radost z aktivni pohybové ¢innosti

je schopen ptekondavat strach a nepfijemné situace
umi odhadnout své fyzické moznosti a korigovat je
umi se rozhodovat v zatézovych situacich

nese odpovédnost za sebe i za své spoluzaky

6.1.11 Cviceni na balonech

Anotace: Cviceni na balonech je ur€eno pro ty, ktefi maji zdjem o pohyb a chtéji se naucit pracovat s
vlastnim télem. Krouzek se zamétuje na rozvoj koordinace, rovnovahy, sily a flexibility.

Vvchovné vzdélavaci cile

Rozvijet koordinaci, rovnovahu, silu a flexibilitu
Zlepsit celkovou fyzickou kondici

Naucit se pracovat s vlastnim télem

Rozvijet kreativitu a fantazii

Posilovat sebevédomi

Obsah ¢innosti

Cviceni na koordinaci: poskoky, mijeni balont, cviceni s balony v rukach
Cviceni na rovnovahu: balancovani na balénech

Cviceni na silu: tlaky balonky, cviceni s balonky jako zatézi

Cviceni na flexibilitu: protahovani, cviceni s balonky jako pomiickou
Kreativni hry a aktivity: improvizace, tvofeni choreografii

Ocekavané vvstupy

74k bude schopen koordinovang provadét riizné pohybové tikony.
74k bude schopen udrzet rovnovéhu v riznych polohach.

74k bude schopen zvysit svou silu a flexibilitu.

74k bude schopen pracovat s vlastnim t&lem kreativné a inovativng.
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e Zak bude mit zvysSené sebevédomi.

Metody prace
e Aktivizacni metody: diskuze, prace ve skupinach, praktické cviceni

e Metody zaméfené na rozvoj kreativity a fantazie: improvizace, tvotivé hry

Kli¢ové kompetence
e Kompetence k uceni: zak se u¢i novym pohybovym dovednostem
e Kompetence k feseni problémt: zak se uci fesit pohybové problémy
e Kreativni a inovacni kompetence: zak se uci byt kreativni a inovativni v oblasti pohybu
e Kompetence k socialnimu a obcanskému chovani: zak se uci spolupracovat s ostatnimi a
respektovat jejich nazory
e Kompetence k pracovnimu uplatnéni: zak se uci pracovat samostatné a zodpovedné
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6.2 Uméni a kultura

Pravidelna ¢innost
6.2.1 Pévecky sbor SGV

6.2.2 Filmovy klub

6.2.3 Cimbalova muzika

6.2.4 Skolni kapela

6.2.5 Folklérni krouzek

6.2.6 Dracak (DnD)
PriileZitostnd ¢innost
https://1url.cz/@SVC_22-23

6.2.1 Pévecky sbor SGV

Anotace: Krouzek je zaméfen na zpév, hlasovou pripravu a poslech hudby, dale interpretace duchovni
hudby v déjinném kontextu od gregorianského choralu az po soucasné hudebni skladatele. PtileZitost se
néco naucit, néco krasného prozit a reprezentovat skolu na prestiznich akcich, festivalech, koncertech za
ucasti prednich zpevakl a hudebnich skupin jako napt. Hradistan, Moravska filharmonie Olomouc atd.

Vychovné vzdélavaci cil
e vztah k uméleckému citéni
e vyuka zpévu
e vyuka dychani
e interpretace duchovni hudby acapella v déjinném kontextu od gregorianského choralu az po
soucasné hudebni skladatele
e poznani kulturniho dédictvi

Obsah cinnosti
o 7pév
e hlasovéa priprava
e poslech hudby

Ocekavané vystupy
e koncertni vystoupeni
e vystoupeni s jinymi sbory
e vanocni a jiné akademie

Metody prace
e vybér pisni
e aplikace nejnovéjsich hudebnich metod
o vyklad teorie
e sborovéa prace

Kli¢ové kompetence
e Komunikaéni: osvojeni verbalni 1 neverbalni komunikace
e Socidlni: umét aktivné pracovat v tymu, pfijmout a respektovat ostatni
e Obsahové: zajem o hudbu a dal§i rozvoj svych schopnosti

6.2.2 Filmovy klub

Anotace: Krouzek je zaméfen na sledovani filmu a naslednou praci s myslenkou dané¢ho filmu.
19



Vvchovné vzdélavaci cile

Obsah

rozvijet a podporovat kreativitu v tvorb¢ i ve vyjadfovani

rozvijeni analytického a kritického mysleni

vyhledavat informace na internetu, ve filmovych archivech a v literatufe a pracovat s nimi
umét se vyjadfovat pomoci audiovizualni techniky

zvladnout zakladni préci s fotoaparatem a filmovou kamerou

naucit se zdkladiim cetby filmu a dalSich medidlnich produkti

osvojit si zaklady filmové feci

orientovat se ve filmové produkci

naucit se Cist a psat filmovou kritiku a filmové reflexe

vytvofit vlastni kratkometrazni film

¢innosti

analyza filmu a jinych mediélnich produkt

analyza a Cetba kritik a reflexi, které se zajimaji o filmovou problematiku a jejich nasledny rozbor
rozbor filmového jazyka

prace s analogovym a digitdlnim fotoaparatem a nasledné zpracovani fotografii
sezndmeni s riznymi fotografickymi Skolami a Cetba fotografie

portrét, dokument, fashion a art foto

zaklady prace s kamerou, zaklady sviceni a pravidla pfi nataceni

tvorba filmového scénate a jeho realizace

tematicky zamétené workshopy pod vedenim lektora

exkurze do televizi

ucast a navstéva filmovych festival

Ocekavané vystupy

zak se orientuje v soucasné filmové a medialni produkci

zak dokaze vyhledat potfebné informace a vyhodnotit jejich spolehlivost

zak zna a respektuje autorska prava

74k je schopen na Urovni zacatecnik a sttedné pokrocily pracovat s fotoaparatem a filmovou
kamerou, zna pravidla sviceni a zvuku

zak dokéaze komunikovat pomoci medidlnich produktii a zaroven je umi kriticky posoudit a
analyzovat

zak dokaze tvotit medialni produkty

Metody prace

prace s filmovou a fotografickou technikou
¢etba medidlnich produkti

vyhleddvani informaci na internetu a v knihovné
skupinova prace

diskuse

sebereflexe, hodnoceni vlastniho filmu

Klic¢ové kompetence

Komunika¢ni
» 74k dokaze diskutovat o aktudlnich udalostech, argumentovat a vyjadfit vlastni nazor
= 74k se vyjadiuje kultivované ve mluveném, pisemném a audiovizualnim projevu
» 74k umi formulovat své myslenky

Socialni
= 73k ma respekt vici nazoram druhého Cloveéku, je schopen aktivné pracovat v tymu 1
samostatné.
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e Kompetence k feseni problému a kritickému mysleni
» 74k kriticky hodnoti ziskané informace, dokaze uvazlivé zaujmout vlastni postoj
k problému a obhajit ho
» 73k dokaze zvladnout pozitivni i negativni kritiku své prace, je schopen pretvofit vliastni
medialni text.

e Kompetence k uceni
» 73k dokaZze planovat a organizovat svou praci, aktivné si vyhledava dalsi informace a
dodrzuje zadané terminy.

6.2.3 Cimbalova muzika

Anotace: Seskupeni muzikantii hrajicich na ,,lidové™ hudebni nastroje vcetné cimbalu, v repertoaru se
vyskytuji pfevazné lidové pisné, ale Casto se objevuji i upravy vazné hudby, piipadné popularnich skladeb.
Postupné seznamovani se s hodnotnou literaturou svého nastroje, cviceni se v pohotovosti ve hie z listu,
upevilovani paméti a nastrojové dovednosti. Zvladani technické a vyrazové prostfedky svého nastroje.

Vychovné vzdélavaci cil

vztah k lidovym tradicim a zvykim, ucit se uméleckému citéni
rozvijet znalosti o rodném kraji

poznavat kulturu a zivot nasich predki

ucit se zpivat lidové pisné

Obsah cinnosti

hra na hudebni nastroje
spole¢na dynamika hudby
zpév lidovych pisni
poslech

Ocekavané vystupy
e vnima spole¢nou dynamiku, tempo, intonaci, rytmus, frazi, agogikou, naladu, zvukovou barvu aj.
a je schopen poslouchat odliSnosti a nedostatky své hry (svého zpévu) v ramci celku
e samostatné se zapojuje do prace souboru na celkovém zvuku, vysledné barve, vystavbé skladeb a
celkovém vykresleni hudebniho obrazu

Metody prace
e vybér pisni
aplikace nejnovéjSich hudebnich metod
vyklad teorie
hra na hudebni nastroj

Kli¢ové kompetence
e Komunikaéni: osvojeni verbalni i neverbalni komunikace
e Socialni: umét aktivné pracovat v tymu, pfijmout a respektovat ostatni
e Obsahové: zajem o hudbu a dalsi rozvoj svych schopnosti

6.2.4 Skolni kapela

Anotace: Skolni kapela je uréena pro stfedoskolaky, ktefi maji zdjem o hudbu a cht&ji se naugit hrat v
kapele. Krouzek se zamétuje na rozvoj hudebniho sluchu, rytmického citéni, péveckého projevu a hry na
hudebni néstroj.

Vychovné vzdélavaci cile
e Rozvijet hudebni sluch a rytmické citéni
e Naucit se zpivat a hrat na hudebni néstroj
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Naucit se spolupracovat v kapele

Seznamovat se s riznymi hudebnimi zénry a styly
Rozvijet kreativitu a fantazii

Posilovat sebevédomi

Obsah ¢innosti

Rozvoj hudebniho sluchu: cvieni na vnimani vysky, délky, dynamiky a barvy tonu

Rozvoj rytmického citéni: cviceni na vnimani rytmu, taktu a metra

Pévecky projev: vyuka péveckych technik, zpév pisni, sborovy zpév

Hra na hudebni nastroj: vyuka techniky hry na vybrany hudebni nastroj, hrani jednoduchych
skladeb

Spoluprace v kapele: nacvik hrani v kapele, tvorba vlastnich skladeb

Seznamovani se s hudbou: poslech hudebnich skladeb, navstévy koncerti

Ocekavané vystupy

74k bude schopen spravné rozpoznat vysku, délku, dynamiku a barvu tonu.
74k bude schopen udrzet rytmus a hrat jednoduché rytmické figury.

74k bude umét zpivat pisné v riiznych hlasech a sborové.

74k bude umét hrat jednoduché skladby na vybrany hudebni néstroj.

74k bude umét spolupracovat v kapele a hrat s ostatnimi.

74k bude mit zakladni znalosti o rtiznych hudebnich Zanrech a stylech.

Metody prace

Aktiviza¢ni metody: diskuze, prace ve skupindch, praktické cviceni
Metody zamétené na rozvoj kreativity a fantazie: improvizace, tvofivé hry
Metody zaméfené na rozvoj sebevédomi: pochvala, podpora, motivace

Kliéové kompetence

Komunika¢ni kompetence: Zak se uc¢i vyjadiovat své myslenky a pocity v oblasti hudby
Matematické kompetence: zak se u¢i vnimat vztahy mezi vyskou, délkou, dynamikou a barvou
tonu

Kompetence k feSeni problémii: zak se uci fesit hudebni problémy

Kreativni a inovacni kompetence: zak se uci byt kreativni a inovativni v oblasti hudby
Kompetence k socialnimu a obanskému chovani: zék se uci spolupracovat s ostatnimi a
respektovat jejich nazory

Kompetence k pracovnimu uplatnéni: zZak se uci pracovat samostatné a zodpovédné

6.2.5 Folklorni krouzek

Anotace: Krouzek je zaméten na pohybovou a hlasovou pripravu, ddle na uceni se a poznavani tanct a
pisni jednotlivych regionit Moravského Slovacka.

Vvchovné vzdélavaci cil

vztah k lidovym tradicim a zvykim, ucit se uméleckému citéni

rozvijet znalosti o rodném kraji

poznavat kulturu a Zivot naSich predki

ucit se zakladnim prvkim lidovych tanct

ucit se zpivat lidové pisné

umét komunikovat s ostatnimi ve skupiné, podilet se na utvafeni zazemi

poznat sbératelskou ¢innost, sbératele narodnich pisni a knéze FrantiSka SuSila, objevovat obsah

jeho sbirek, naucit se pisnim

Obsah ¢innosti
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e poznat zvyky a tradice jednotlivych ro¢nich obdobi naSich predka
e pohybova a hlasova pruprava
e ucit se a poznavat tance a pisn¢ jednotlivych regionti Moravského Slovacka

Ocekavané vystupy
e poznat prvky a odliSnosti krojii jednotlivych regiont
e zvladnout zdkladni kroky lidovych tanct a pisni regionu

Metody prace
e vyber pisni, pouziti zpévnikl lidovych sbératelti
e nacvik tanct ve skupiné
e poznat a osvojit si prvky lidového verbuiiku — chlapci, nacvik pisni v divéim sboru

Klicové kompetence
e Komunikac¢ni: osvojeni verbalni i neverbalni komunikace
e Socidlni: umét aktivné pracovat v tymu, pfijmout a respektovat ostatni
e Obsahové: podilet se na tvorbé choreografickych prvkl

6.2.6 Dracak (DnD

Anotace: Dracdk (Dungeons & Dragons, DnD) je urCen pro Zaky, kteti maji zajem o fantasy a role-
playing hry. Krouzek se zamétuje na rozvoj kreativity, fantazie, komunikace a feSeni problémt.

Vychovné vzdélavaci cile

Rozvijet kreativitu, fantazii a pfedstavivost
Rozvijet komunikaci a schopnost spoluprace
Rozvijet schopnost fesit problémy

UCit se o ruznych kulturach a civilizacich
Posilovat sebevédomi

Obsah Cinnosti
e Seznameni se s pravidly DnD
Vytvofeni postav
Hra v DnD
Vypravéni ptibéht
Vyjednavani
Vytvareni vlastnich piibehti a her

Ocekavané vystupy

Zak bude schopen vytvaiet piib&hy a postavy v DnD
Zak bude schopen hrat v DnD

74k bude schopen spolupracovat s ostatnimi hraci

74k bude schopen fesit problémy v DnD

74k bude mit znalosti o riiznych kulturach a civilizacich
74k bude mit zvysené sebevédomi

Metody prace
e Aktivizacni metody: diskuze, prace ve skupinach, praktické cviceni

e Metody zamétené na rozvoj kreativity a fantazie: improvizace, tvotreni ptibeht

Kli¢ové kompetence

e Kreativni a inovacni kompetence: zak se uci byt kreativni a inovativni v oblasti fantasy a role-

playing her
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Kompetence k socidlnimu a obanskému chovani: zak se uci spolupracovat s ostatnimi a
respektovat jejich nazory

Kompetence k feSeni problémii: Zak se uci fesit problémy v oblasti fantasy a role-playing her
Kompetence k uceni: zak se u¢i novym védomostem a dovednostem v oblasti fantasy a role-
playing her

Kompetence k pracovnimu uplatnéni: zak se uci pracovat samostatné a zodpoveédné

24



6.3 Véda

Pravidelna ¢innost
6.3.1 Matematika a jak na ni?

6.3.2 Problematické partie z matematiky ZS, které by mél zvladnout gymnazista
6.3.3 Biologicka olympiada
6.3.4 Prvni pomoc
6.3.5 Vcelaistvi
PriileZitostnd ¢innost
https://1url.cz/ @SVC_22-23

6.3.1 Matematika a jak na ni?

Anotace: procvi¢ovani probrané latky. Maximalni mira zapojeni studentl pii pocitani, feSeni a
vysvétlovani svého postupu. Systematizace poznatkli z matematiky. Sméruje k podpoie hleddni a
poznavani matematickych faktd, vzajemnych souvislosti a podpoie logického uvazovani.

Vychovné vzdélavaci cil
e Vyvolani a rozvijeni z4jmu o poznani matematického svéta
e Osvojeni matematickych pojmu a zakonitosti
e Pochopeni a osvojeni si doucované latky

Obsah cinnosti
¢ PInéni tkoli zadanych doucujicim
e Pfiprava jednotlivych hodin
e Spolecné probirani problematické latky a jeji procviCovani

Ocekavané vystupy

zlepseni vysledkl v pfedmétu
prohloubeni a procviceni vybrané latky
prohlubovani socidlniho citéni

zlepSeni pracovnich navykt

Metody prace
e Procvi¢ovani matematickych vzorct, ptikladd, ukold

e Vysvétlovani, opakovani
e Prezentace
e Vyklad

Kli¢ové kompetence
e vyuziti a aplikuje zkuSenosti z praktického zZivota ve vyuce
e teSeni fyzikalnich ptfikladl spravnym a piehlednym zépisem a vhodnym pouZitim znaki a
symbollu
pochopeni souvislosti fyziky a dalSich pfirodnich véd
cerpani informaci z riznych zdroji a tyto informace umét kriticky zhodnotit
umét rozpoznat a formulovat problém
navrhnout hypotézy feSeni problému a tyto hypotézy ovérovat
rozlisit fyzikalni model od reality a posoudit, kdy je pouziti modelu vhodné
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6.3.2 Problematické partie z matematiky ZS, které by mél zvladnout gymnazista

Anotace: Tento krouzek je ur€en gymnazistim, ktefi chtéji prohloubit své matematické dovednosti a
piipravit se na vyzvy, které mohou vzniknout béhem studia na stfedni Skole. Zaméfuje se na narocnéjsi
asti matematiky, které jsou Gasto povazovany za problematické nebo abstraktni. Ugastnici budou
provadét hlubsi analyzu a feSeni matematickych problémd, které piekracuji bézny ramcovy program
zakladni Skoly. Krouzek poskytne gymnazistim piilezitost zdokonalit se v oblastech jako algebra,
geometrie, kombinatorika a dalsi. Je vhodny pro studenty, ktefi maji zdjem o matematiku a chtéji
posunout své schopnosti na vyssi troven.

Vvchovné vzdélavaci cil

Vyvolani a rozvijeni z4jmu o poznani matematického svéta
Osvojeni matematickych pojmu a zakonitosti
Pochopeni a osvojeni si doucované latky

Obsah ¢innosti

vyuzivani matematickych poznatkii a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady, méteni a
porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace

rozvijeni paméti zakd prostiednictvim numerickych vypoéti a osvojovanim si nezbytnych
matematickych vzorci a algoritmt

rozvijeni logického mysleni, ke kritickému usuzovani a srozumitelné a vécné argumentaci
prostfednictvim feSeni matematickych problémil

rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuzivanim zakladnich matematickych
pojmu a vztahti, k poznévani jejich charakteristickych vlastnosti a na zdklad¢ téchto vlastnosti k
urcovani a zatazovani pojmui

upeviovani zékladnich matematickych vzorci a matematickych postupd, jejich nasledna aplikace
pfi feSeni novych problémi a redlnych situaci

vnimani slozitosti redlného svéta a jeho porozuméni; k rozvijeni zkusenosti s matematickym
modelovanim (matematizaci realnych situaci), k vyhodnocovani matematického modelu a hranic
jeho pouziti situace

provadeéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledkd, volbé spravného a efektivniho
postupu k feSeni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k podminkdm ulohy
nebo problému

presnému a struénému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka vcetné symboliky, provadénim
rozborl a zapisi pii feSeni uloh a ke zdokonalovani grafického projevu

rozvijeni spoluprace pfi feSeni problémovych a aplikovanych uloh vyjadiujicich situace z bézného
Zivota a nasledné¢ k vyuZiti ziskaného feSeni v praxi; k pozndvani moZnosti matematiky a
skute¢nosti, ze k vysledku Ize dospét riiznymi zplisoby

rozvijeni divéry ve vlastni schopnosti a moZznosti pii feSeni tloh, k soustavné sebekontrole pfi
kazdém kroku postupu feSeni, k rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti a piesnosti, k vytvareni
dovednosti vyslovovat hypotézy na zdklad€ zkuSenosti nebo pokusu a k jejich ovétovani nebo
vyvraceni pomoci protiptikladi

Ocekavané vvstupy

osvojovani zdkladnich matematickych pojmt a vztaht postupnou abstrakci a zobectiovanim
realnych jevi, k pozndvani jejich charakteristickych vlastnosti a na zaklad€ téchto vlastnosti k
uréovani a zatazovani pojmil

vytvafeni zdsoby matematickych nastroji (pojma a vztaht, algoritml, metod feSeni uloh) a k
efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického aparatu

rozvijeni zkusSenosti s matematickym modelovanim (¢innostmi, kterymi se uci poznavat a nalézat
situace, v nichZ se milZe orientovat prostfednictvim matematického popisu), k vyhodnocovani
matematického modelu, poznavani hranic jeho pouZiti, uvédomovanti si, Ze realita je slozit¢jsi nez
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jeji matematicky model, ze dany model muaze byt vhodny pro riznorodé situace a jedna situace
muze byt vyjadiena riznymi modely

provadeéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledkl, volbé spravného postupu pfi
feSeni slovnich uloh a redlnych problémi, k jeho realizaci a vyhodnocovani spravnosti vysledku
vzhledem k podminkam ulohy nebo problému

zptesnovani vyjadfovani a zdokonalovéani grafického projevu, porozuméni matematickym
terminiim a symbolice a ke komunikaci na odpovidajici Grovni

rozvijeni zkuSenosti s feSenim uloh a problémil, poznédvani moznosti matematiky a k uvédomovani
si skute¢nosti, ze k vysledku Ize dospét riznymi zptisoby

rozvijeni logického mysleni a isudku, zdivodiiovani matematickych postupii, vytvareni hypotéz na
zéklad¢ zkuSenosti nebo pokusu a k jejich ovéfovani nebo vyvraceni pomoci protipiikladi.

Kli¢ové kompetence

k uceni:
= Zaci se udi vybirat a vyuzivat pro efektivni uéeni vhodné zptisoby, operuji s obecné
uzivanymi terminy, znaky a symboly; tim, ze pedagog seznamuje zaky s n¢kolika
riznymi postupy feseni a pfi vyuce pouziva terminy, znaky a symboly, rozviji
kreativitu a u¢ebni dovednosti zaki potiebné k samostatnému uceni
k feSeni problémii:
= Zaci se u¢i samostatné fesit problémy, volit vhodné zptisoby Fesenti, pfi fedeni
problému uzivaji logické, matematické a empirické postupy; tim, ze pedagog zakiim
predklada dostate¢né mnozstvi vyieSenych uloh a zadavé dostatek tloh k
samostatnému feseni, zadava ukoly k posileni schopnosti zakli vyuzivat vlastnich
zkuSenosti, individualniho pfistupu k problémiim, znalosti a kreativity pii jejich feSeni,
predkladd modely matematickych postupti, vede zaky k jejich porozuméni a
spravnému pouzivani
komunikativni:
= Zaci se u¢i formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory v logickém sledu, a to ustné
1 pisemn¢; tim, Ze pedagog dava prostor pro samostatné feSeni zadanych problémi a
jejich Ustni 1 pisemnou obhajobu, seznamuje Zaky s historii matematiky, uci Zaky
aplikovat matematické postupy v praxi
socialni a persondlni:
= ZAci se uéi Gi¢inné spolupracovat ve skupiné a vytvatet si pozitivni pfedstavu o sob&
sameém; tim, Ze pedagog zadava dostatek tloh pro skupinu zaki a dava zakim prostor
objektivné hodnotit vlastni praci v kolektivu, vytvaii partnerské vztahy lektor-zak a
vnasi pratelskou atmosféru do procesu vyuky, uplatituje individualni ptistup
obcanska:
= Zaci se udi respektovat piesvédéeni druhych a rozhodovat se zodpovédné podle dané
situace a podle svych moznosti; tim, ze pedagog vede zaky k uvédomeéni si
odpovédnosti k sobé samému a rozvijeni divéry ve vlastni schopnosti a moznosti pii
feSeni uloh, k soustavné sebekontrole pti kazdém kroku postupu, k respektovani
veékovych, intelektovych, socialnich a etnickych zvlastnosti zakt
pracovni:
= Zaci se uéi zpracovavat data ziskana pozorovanim a méfenim a vyvozovat z nich
odpovidajici zavéry.

6.3.3 Biologicka olympiada

Anotace: Zde je kladen duraz na ziskavani souvislosti mezi probiranymi jevy a promitnuti ziskanych

wrv r

poznatkii do praxe. Rozsifené studium zivych soustav, zkoumani struktury a zivotni projevy organismii,
jejich vzéjemné vztahy i vztahy mezi Zivou a neZivou piirodou.

Vvchovné vzdélavaci cil
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Uvédoméni si dopadu lidské ¢innosti na piirodu a motivace studentii k ochrané ptirody a
zivotniho prostredi

Ptijeti zodpovédnosti disledkt lidské ¢innosti na vSechny formy zivé i nezivé ptirody, a objasnéni
jejich molekulové podstaty

Obsah ¢innosti

Blizsi seznameni s piivodem a vyvojem Zivota, s formami, stavbou a funkci zivych soustav,

s jejich vyznamem a vzdjemnymi vztahy v biosféie a vyznamem pro existenci lidské spole¢nosti
jako i interakcemi s ni

Na zakladé expozice uciva z molekularni a bunécné biologie a genetiky moznost porozuméni
zakladnim zakonitostem ptirody

Studium upevnuje, prohlubuje a rozsitfuje dovednosti a navyky studentti ziskané v hodinach
biologie a pfipravuje je pro prakticky Zivot a cili na co nejlepsi zvladnuti biologické olympiady.

Ocekavané vvstupy

Orientace v zékladnich formach Zivé a nezivé piirody

Ochrana pfirody a zZivotniho prostredi

Pochopeni disledkil ¢innosti na v§echny formy zivé a nezivé ptirody diky molekulové podstaté
déju

Pti provadéni laboratornich cviceni G¢inna spoluprace ve skupiné

Metody prace

Praxe v laboratofi

Prace s atlasy, kli¢i, biologickymi materialy
Demonstracni experimenty

Prezentace a rozbor ptirodnin

Mikroskopovani preparata

Vyklad pomoci didaktické techniky

Frontalni vyuka prolinajici s praci ve skupindch
Exkurze a terénni cviceni

Klic¢ové kompetence

Znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Uplatnovani pti feSeni problémi riizné metody mysleni a mySlenkové operace

Spoluprace pfi feSeni problémi a jinymi lidmi

Ziskavani informaci z otevienych zdrojt

Uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou v€rohodnost riznych informac¢nich zdroji a kriticky
pfistupovat k ziskanym informacim

6.3.4 Prvni pomoc

Anotace: Krouzek je zaméfen na nacvik situaci, pii kterych je nutné pouziti zdsad prvni pomoci. Prvni
pomoc zazitkem. Pfiprava a organizace simulaci pro nacvik situaci pro prvni pomoc. Vhodné i pro vedouci
tabord a mladeznickych organizaci.

Vvchovné vzdélavaci cil:

pozitivni vztah k Zivotu

rozvijeni rozumovych dovednosti

ziskavani dovednosti pro zachranu lidského Zivota
rozvoj socialnich kontakti a ptislusnych kompetenci

Obsah ¢innosti

stanoveni cilti pro dany den
ptipadné pouceni o bezpecnosti béhem aktivity
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e vlastni aktivita
e vyhodnoceni a uzavieni aktivity
e informace potiebné pro pristi setkani

Ocekavané vystupy
e Ucastnik si osvojuje znalosti pro spravné vyhodnoceni situace
e Ucastnik si osvojuje dovednosti pro feseni zivot ohrozujicich stavi

Metody prace
e motivaéni ukazka instruktora

¢ metoda pohybového tkolu, pohybového kontrastu
e opakovani

Klicové kompetence
e je schopen piekonavat strach a neptijemné situace
umi odhadnout své psychické a fyzické moznosti a korigovat je
kooperuje se spoluzéky, aktivné se zapojuje do spolecenstvi
chépe vyznam pravidel a respektuje je
umi se rozhodovat v zatézovych situacich
je schopen rozhodovat se v zatézovych situacich
teoretické feseni uplatiiuje v konkrétni situaci
ovlada se, prekonava sam sebe
nese odpovédnost za sebe a své Ciny

6.3.5 Vcelarstvi

Anotace: PtibliZzeni zivota véely medonosné a vSechno ostatni, co s ni souvisi. Moznost seznamit se
s technologii obsluhy v¢elstev v riznych tlovych systémech v ndvaznosti na vegetacni obdobi a s chovem
vcelich matek.

Vychovné vzdélavaci cil:
e pozitivni vztah k Zivotu
e rozvoj socialnich kontaktil a ptislusnych kompetenci
e prispét k lepSimu uvédoméni a poznani ptirody
e prohloubeni védomosti

Obsah cinnosti

e bezpecnost a ochrana pii praci pii obsluze vcelstev
védomosti o v€elach — jejich stavbé, vyziveé, chovani...
Vybeér a chov veelich matek
Identifikace chorob a $klidct veel a realizace jejich 1écby
Udrzba a oprava véelaiskych zafizeni a staveb
Ziskéavani a zpracovani vcelich produkta

Ocekavané vystupy
e Obsluha vcelstva a v pribehu celého vcelatského roku
e Vcelafska evidence souvisejici s chovem vcel, uzitkovosti a rozmnozovanim
e Zvoleni vhodnych metod pro ziskévani v¢elich produktt
e Vyroba medu, svicek

Metody prace
e Vyklad, vysvétlovani
e Pozorovani pfedmétl a jevi
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e Rozhovor

e Nacvik pohybovych a pracovnich dovednosti
e Pracovni Cinnosti

e instruktaz

Klic¢ové kompetence
e Spoluprace pii feSeni problému s jinymi lidmi
e Adaptace na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je
pozitivné ovliviiovat
Uceni se piijimat a odpoveédné plnit svétené ukoly
e Podpora hodnot mistni kultury a tradic a tvofit si k nim pozitivni vztah
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6.4 Jazyky a jazykova komunikace

Pravidelna cinnost
6.4.1 Anglictina pro zacinajici stfedoskolaky I.

6.4.2 Anglictina pro zac¢inajici sttedoskolaky II.
6.4.3 B2 First
6.4.4 United Kingdom Club
6.4.5 Némcina
6.4.6 Némecka konverzace
6.4.7 Parlons francais!
6.4.8 Rustina nejen pro maturanty: zkousky s eleganci
6.4.9 Debatni klub Ponto
PiileZitostna cinnost
https://1url.cz/@SVC_22-23
6.4.1 Anglictina pro zacinajici stfedosSkolaky I.

Anotace: Krouzek je zamé&fen na zaklady anglické konverzace, procvi¢ovani probiranych témat ve vyuce
¢i gramatickych jeva. Student se dokaze vyjadfit k probiranym tématiim, zaujmout vlastni stanovisko a
porovnat naSe zvyky s anglofonnimi zemémi.

Vvchovné vzdélavaci cil

e upevnit zakladni slovni zasobu a jazykové dovednosti potiebné pro vyjadieni vlastnich myslenek,
nazorl a postoji v béznych zivotnich situacich

prohloubit a upevnit jazykové a kulturni znalosti potiebné k porozuméni a dorozumeéni

v specifickych situacich, které mohou nastat pfi pobytu v zahranici, ¢i v kontaktu s cizinci u nés
sniZit jazykovou bariéru

rozvinout cit pro gramatickou strukturu a vystavbu slov v cizim jazyce

prispét k lepSimu uvédoméni a poznani kulturnich odliSnosti

prohloubit mezinarodni porozumeéni

Obsah ¢innosti

vyklad gramatickych jevl

slovni zasoba vztahujici se k béZnym Zivotnim situacim, slovni asociace
Cetba textu s porozuménim

gramatickd cviceni

cviceni upeviujici spravny slovosled ve véteé

hry a cviceni prohlubujici znamou slovni zadsobu

hry a cviceni zaméfena na novou slovni zasobu

Ocekavané vvstupy

e Ucastnik rozumi a spravné pouziva zékladni casy u sloves, bézna slovni spojeni

e umi klast jednoduché otazky potiebné v béznych Zivotnich situacich, umi vyjadfovat sva pfani a
své potieby

e zna a umi pouzit specifickou slovni zasobu potiebnou pro dorozumeéni v zahranici, ¢i v kontaktu
s cizinci u nas

Metody prace
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e konverzace

e skupinové diskuse

e tymova prace

e gramaticka cviceni

e hry a cvieni zaméfena na slovni zasobu
e prace s textem

e kreativni psani

Klic¢ové kompetence

e komunikaéni

ucastnik umi formulovat své myslenky, ptani a potteby v cizim jazyce jednoduse, jasné
a srozumitelné

dokdze se aktivné ucastnit diskusi o béznych tématech

dorozumi se s cizincem v béznych zivotnich situacich

e personalni a socialni

ucastnik je schopen realn€ posuzovat své schopnosti a moznosti (projevuje zdravé
sebevédomi)

dokaze podnécovat praci skupiny vlastnimi navrhy na zménu ¢i zlepSeni

ptispiva k vytvareni vstificnych mezilidskych vztaht, k druhym lidem dokaze
pristupovat bez predsudkt

e kompetence k uceni

ucastnik zvlada rizné zplsoby prace s cizojazy¢nym textem
sleduje a hodnoti vlastni pokrok

e obcanské

ucastnik se zajima o evropské déni
uvédomuje si vlastni narodni identitu a pfistupuje s otevienosti k identité druhych
narodi

6.4.2 Anglictina pro zacinajici stfedoSkolaky II.
viz Anglictina pro zacinajici stfedoskolaky I.

6.4.3 B2 first

Vvchovné vzdélavaci cil

e upevnit a rozsifit slovni zadsobu a jazykové dovednosti potfebné pro vyjadreni vlastnich myslenek,
nazoru a postoju

prohloubit a upevnit jazykové dovednosti potiebné k porozuméni a dorozuméni se ve specifickych

situacich, které mohou nastat pfi pobytu v zahranici, ¢i v kontaktu s cizinci u nés

sniZit jazykovou bariéru
rozvinout cit pro gramatickou strukturu a vystavbu slov v cizim jazyce
postupné zaky ptipravit tak, aby zvladli naro¢nost mezinarodné uznavané zkousky First

Certificate in English

Obsah ¢innosti

nadstandardni praci dosahnout uspéchu

e vyklad gramatickych jeva

slovni zasoba vztahujici se k probiranym tématim
¢etba textu s porozuménim

gramatickd cviceni

poslechové cviceni

mluvni cviceni

prace se cvicnymi testy
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Ocekavané vystupy

e rozumi obsahové€ ndrocnéjsim a del§im mluvenym i psanym texttim

e zachyti nejen hlavni myslenku urcitého textu, ale 1 detailnéjs$i vyznam informaci

e pritomnost nezndmé slovni zasoby v mluveném a psaném textu neovlivni jeho porozuméni — zak
je schopen vyznam neznamého vyrazu vyvodit z kontextu

e je schopen psany i mluveny text reprodukovat svymi slovy a uzit slovni zasobu a gramatické jevy
odpovidajici urovné

e vyjadiuje své ndzory a postoje na rizné témata; plynulost vyjadiovani odpovida dané urovni

e spontanné reaguje v rozmanitych jazykovych situacich — napt. zak umi vyjadfit souhlas,
nesouhlas, umi se omluvit, pozadat o néco, pod¢kovat, omluvit se, zeptat se na nazor druhych atd.

e zacne, vede i ukonci rozhovor ¢i debatu na konkrétni t¢éma a umi se zapojit do konverzace ve
skuping lidi

e spravné uziva osvojenou slovni zdsobu a gramatické jevy na odpovidajici urovni

e napiSe kratky ¢i delsi text na urcité téma a tento umi spravné strukturovat

® je schopen jasn¢ formulovat své myslenky v mluveném i pisemném projevu a tyto detailnéji
rozvest

Metody prace
¢ individualni prace
prace ve dvojici
skupinové diskuse
diskuze ve dvojicich
gramatické cviceni
cviceni zaméfena na slovni zasobu
prace s tisténym a mluvenym textem
kreativni psani

Kli¢ové kompetence
e komunikacni
= (castnik umi formulovat své myslenky, pfani a potfeby v cizim jazyce jasn¢ a
srozumitelné
= dokdaZe se aktivné Ucastnit diskusi o rliznych tématech
= dorozumi se s cizincem v rtiznych situacich
e persondlni a socidlni
= (castnik je schopen redlné posuzovat své schopnosti a moZnosti (projevuje zdravé
sebevédomi)
= dokaZe podnécovat praci skupiny vlastnimi ndvrhy na zménu ¢i zlepSeni
= piispiva k vytvafeni vstiicnych mezilidskych vztahd, k druhym lidem dokéze
pfistupovat bez predsudkl
= podnécuje sdm sebe k praci
= svou ctizadosti a cilevédomosti dava piiklad druhym
e kompetence k uceni
= Ucastnik zvlada riizné zplsoby prace
= sleduje a hodnoti vlastni pokrok
= cviénymi testy je zak motivovan k vytrvalé praci
= {castnik je motivovan k samostudiu
= vytrvalou praci se snazi dosdhnout vytyceného cile

6.4.4 United Kingdom Club

Anotace: Krouzek je zaméfen na anglickou konverzaci trovné — stiedné pokrocily, procvicovani
probiranych témat ve vyuce ¢i gramatickych jevi. Student se dokaze vyjadfit k probiranym tématim,
zaujmout vlastni stanovisko a porovnat naSe zvyky s anglofonnimi zemémi.
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Vvchovné vzdélavaci cil

upevnit slovni zasobu a dale ji rozsitit

upevnit jazykové dovednosti potfebné pro vyjadieni vlastnich myslenek, nazort a postoji

v béznych Zivotnich situacich

prohloubit a upevnit jazykové a kulturni znalosti pottebné k porozuméni a dorozuméni

v specifickych situacich, které mohou nastat pii pobytu v zahraniéi, ¢i v kontaktu s cizinci u nas
snizit jazykovou bariéru

rozvinout cit pro gramatickou strukturu a vystavbu slov v cizim jazyce

ptispét k lepSimu uvédoméni a poznani kulturnich odliSnosti

prohloubit mezinarodni porozumeéni

Obsah ¢innosti

vyklad gramatickych jevi

slovni zasoba vztahujici se k béznym Zivotnim situacim, slovni asociace
Cetba textu s porozumeénim

gramatické cviceni

cviceni upeviiujici spravny slovosled ve vété

hry a cvi¢eni prohlubujici zndmou slovni zasobu

hry a cviceni zaméfend na novou slovni zasobu

Ocekavané vvstupy

ucastnik rozumi a spravné pouziva €asy u sloves a slovni spojeni

umi klast otazky potfebné v béznych zivotnich situacich, umi vyjadiovat sva ptani a své potieby
zné a umi pouzit specifickou slovni zasobu potfebnou pro dorozumeéni v zahranici, ¢i v kontaktu
s cizinci u nds

Metody prace

konverzace

skupinové diskuse

tymova prace

gramatickd cviceni

hry a cviceni zamétena na slovni zasobu
prace s textem

kreativni psani

Kli¢ové kompetence

komunikac¢ni
= (castnik umi formulovat své myslenky, pfani a potfeby v cizim jazyce jednoduse, jasné
a srozumitelné
= dokdaze se aktivné U¢astnit diskusi o béznych tématech
= dorozumi se s cizincem v béznych Zivotnich situacich

persondlni a socialni
= {Ucastnik je schopen redlné posuzovat své schopnosti a mozZnosti (projevuje zdravé
sebevédomi)
= dokéaze podnécovat praci skupiny vlastnimi ndvrhy na zménu ¢i zlepSeni
= piispiva k vytvafeni vstiicnych mezilidskych vztaht, k druhym lidem dokéze
piistupovat bez predsudkt
kompetence k uceni
= (castnik zvlada rizné zpiisoby préce s cizojazycnym textem
= sleduje a hodnoti vlastni pokrok
obcanské
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= Ucastnik se zajima o evropské déni
= uvédomuje si vlastni ndrodni identitu a pfistupuje s otevienosti k identité druhych
narodi

6.4.5 Némcina

Anotace: Postupné zvladnuti mluvenych a psanych projevu tak, aby student dokéazal uzivat danych jazyka
k dorozuméni v situacich kazdodenniho Zivota. Upevnéni zékladni slovni zasoby a jazykové dovednosti
potiebné pro vyjadreni vlastnich myslenek, nazort a postojii v béznych zivotnich situacich.

Vvchovné vzdélavaci cil

prohloubit a upevnit jazykové a kulturni znalosti pottebné k porozuméni a dorozuméni

v specifickych situacich, které mohou nastat pii pobytu v zahraniéi, ¢i v kontaktu s cizinci u nas
snizit jazykovou bariéru

rozvinout cit pro gramatickou strukturu a vystavbu slov v cizim jazyce

prispét k lepSimu uvédomeni a poznani kulturnich odliSnosti

prohloubit mezinarodni porozuméni

Obsah ¢innosti

vyklad gramatickych jevi

slovni zasoba vztahujici se k béznym zivotnim situacim, slovni asociace
Cetba textu s porozumeénim

gramaticka cviceni

cvic¢eni upeviujici spravny slovosled ve vété

hry a cvi€eni prohlubujici znamou slovni zasobu

hry a cviceni zamétfend na novou slovni zdsobu

Ocekavané vvstupy

ucastnik rozumi a spravné pouziva zékladni ¢asy u sloves, béZzna slovni spojeni

umi klast jednoduché otazky potiebné v béznych zivotnich situacich, umi vyjadfovat sva ptani a
sveé potieby

zné a umi pouzit specifickou slovni zasobu potfebnou pro dorozuméni v zahranici, ¢i v kontaktu
s cizinci u nas

Metody prace

konverzace

skupinové diskuse

tymova prace

gramatickd cviceni

hry a cviceni zamétena na slovni zasobu
prace s textem

kreativni psani

Klic¢ové kompetence

ucastnik umi formulovat své myslenky, ptani a potfeby v cizim jazyce jednodusSe, jasn¢ a
srozumitelné

dokéze se aktivné Ucastnit diskusi o béznych tématech

dorozumi se s cizincem v béznych Zivotnich situacich

ucastnik je schopen realné posuzovat své schopnosti a moznosti (projevuje zdravé sebevédomi)
dokéze podnécovat praci skupiny vlastnimi nadvrhy na zménu ¢i zlepSeni

prispiva k vytvéreni vstificnych mezilidskych vztaht, k druhym lidem dokéaze pfistupovat bez
predsudkt

ucastnik zvlada rizné zplisoby prace s cizojazy¢nym textem
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e sleduje a hodnoti vlastni pokrok
e (castnik se zajima o evropské déni
e uvédomuje si vlastni narodni identitu a pfistupuje s otevienosti k identité druhych narodi
6.4.6 Némecka konverzace
Anotace: Krouzek je zaméfen na rozvoj konverza¢nich dovednosti, prace se slovni zdsobou, poslechové a

gramatickd cviceni a redlie némecky mluvicich zemi.

Vvchovné vzdélavaci cil

e upevnit zdkladni slovni zasobu a jazykové dovednosti potfebné pro vyjadieni vlastnich myslenek,
nazorl a postoji v béznych zivotnich situacich

prohloubit a upevnit jazykové a kulturni znalosti potfebné k porozuméni a dorozuméni

v specifickych situacich, které mohou nastat pii pobytu v zahraniéi, ¢i v kontaktu s cizinci u nas
snizit jazykovou bariéru

e rozvinout cit pro gramatickou strukturu a vystavbu slov v cizim jazyce

prispét k lepSimu uvédomeni a poznani kulturnich odliSnosti

prohloubit mezinarodni porozuméni

Obsah ¢innosti

vyklad gramatickych jevl

slovni zasoba vztahujici se k béznym zivotnim situacim, slovni asociace
Cetba textu s porozumeénim

gramaticka cviceni

cviceni upeviujici spravny slovosled ve vété

hry a cviceni prohlubujici zndmou slovni zasobu

hry a cviceni zaméfend na novou slovni zasobu

Ocekavané vvstupy

e Ucastnik rozumi a spravné pouziva zékladni casy u sloves, bézna slovni spojeni

e umi klast jednoduché otazky potiebné v béznych Zivotnich situacich, umi vyjadfovat sva pfani a
své potieby

e zna a umi pouzit specifickou slovni zasobu potiebnou pro dorozumeéni v zahranici, ¢i v kontaktu
s cizinci u nas

Metody prace

konverzace

skupinové diskuse

tymova prace

gramatickd cviceni

hry a cviceni zamétend na slovni zasobu
prace s textem

kreativni psani

Klic¢ové kompetence

e komunikacni
* Ucastnik umi formulovat své myslenky, pfani a potteby v cizim jazyce jednoduse,
jasné a srozumitelné
» dokaZe se aktivné U€astnit diskusi o béZnych tématech
» dorozumi se s cizincem v béznych Zivotnich situacich

e personalni a socialni
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= ucastnik je schopen realn¢ posuzovat své schopnosti a moznosti (projevuje zdravé
sebevédomi)
» dokéze podnécovat praci skupiny vlastnimi navrhy na zménu ¢i zlepseni
= piispiva k vytvateni vstficnych mezilidskych vztahi, k druhym lidem dokéze
pristupovat bez predsudkt
kompetence k uc¢eni
» Ucastnik zvlada rizné zplisoby prace s cizojazyénym textem
» sleduje a hodnoti vlastni pokrok
obcanské
* Ucastnik se zajima o evropské déni
= uveédomuje si vlastni narodni identitu a pfistupuje s otevienosti k identit¢ druhych
narodl

6.4.7 Parlons francais!

Anotace: Krouzek je zaméfen na prohloubeni kulturni a jazykové znalosti o Francii a francouzsting. Déle
na konverzaci, kulturni sondaz, pfipravu maturitnich témat nebo procviceni gramatiky. N hésitez pas et
venez. Vous étes bienvenus!

Vvchovné vzdélavaci cil

upevnit zékladni slovni zasobu a jazykové dovednosti potfebné pro vyjadieni vlastnich myslenek,
nazorl a postoji v béznych zivotnich situacich

prohloubit a upevnit jazykové a kulturni znalosti pottebné k porozuméni a dorozuméni

v specifickych situacich, které mohou nastat pii pobytu v zahraniéi, ¢i v kontaktu s cizinci u nas
sniZit jazykovou bariéru

rozvinout cit pro gramatickou strukturu a vystavbu slov v cizim jazyce

prispét k lepSimu uvédomeéni a poznani kulturnich odlisnosti

prohloubit mezinarodni porozuméni

Obsah ¢innosti

vyklad gramatickych jevi

slovni zasoba vztahujici se k béznym Zivotnim situacim, slovni asociace
Cetba textu s porozuménim

gramatickd cviceni

cvic¢eni upeviiujici spravny slovosled ve vété

hry a cvi€eni prohlubujici znamou slovni zasobu

hry a cvi€eni zaméfend na novou slovni zdsobu

Ocekavané vvstupy

ucastnik rozumi a spravné pouziva zékladni ¢asy u sloves, bézna slovni spojeni

umi klast jednoduché otazky potiebné v béznych zivotnich situacich, umi vyjadfovat sva ptéani a
sveé potieby

zné a umi pouzit specifickou slovni zasobu potiebnou pro dorozuméni v zahranici, ¢i v kontaktu
s cizinci u nds

Metody prace

konverzace

skupinové diskuse

tymova prace

gramatickd cviceni

hry a cviceni zamétena na slovni zasobu
prace s textem

kreativni psani
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Klic¢ové kompetence

e komunikaéni
= castnik umi formulovat své myslenky, ptani a potfeby v cizim jazyce jednoduse, jasné
a srozumitelné
= dokaze se aktivné ucastnit diskusi o béznych tématech
= dorozumi se s cizincem v béznych zivotnich situacich
e personalni a socialni
= (castnik je schopen realné posuzovat své schopnosti a moznosti (projevuje zdravé
sebevédomi)
= dokaze podnécovat praci skupiny vlastnimi ndvrhy na zménu ¢i zlepSeni
= piispiva k vytvafeni vstiicnych mezilidskych vztahi, k druhym lidem dokéze
pristupovat bez predsudkt
e kompetence k uceni
= qcastnik zvlada rizné zpiisoby préce s cizojazycnym textem
= sleduje a hodnoti vlastni pokrok
e obcanské
= qcastnik se zajima o evropské déni
= uvédomuje si vlastni ndrodni identitu a pfistupuje s otevienosti k identité druhych
narodu

6.4.8 Rustina nejen pro maturanty: zkousky s eleganci

Anotace: Cilem krouzku je rozvijet komunika¢ni dovednosti, slovni zasobu a gramatické struktury v
pratelském a podpiirném prostiedi. Ugastnici budou mit moZnost se seznamit s ruskou kulturou a
tradicemi, coz piispéje k jejich celkovému porozuméni jazyku. Krouzek je otevieny Gplnym
zacatecnikim 1 tém, ktefi jiz maji néjaké zkuSenosti s rustinou, a nabizi individualni pfistup ke kazdému
ucastnikovi s dirazem na zédbavné a efektivni uceni.

Vvchovné vzdélavaci cil

e sniZit jazykovou bariéru

prispét ke zvySeni mobility jednotlivct jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dal§Sim studiu a v
budoucim pracovnim uplatnéni

poznavat odlisnosti ve zptisobu zivota lidi jinych zemi 1 jejich odlisné kulturni tradice
prohlubovat mezinarodni porozumeéni a toleranci

jednoduchym zplisobem se domluvit v nékterych béznych kazdodennich situacich

v cizim jazyce rozvinout jednoduché receptivni fe€ové dovednosti, produktivni fecové dovednosti
a interaktivni feCové dovednosti

naucit se vytvaret jednoducha sd€leni, vyjadiovat jednoduché vztahy

utvoftit nejzakladnéjsi slovni zasobu osvojit si zakladni pravidla tvofeni slov, gramatickych
struktur a typt vét

Obsah ¢innosti:

e Cetba a poslech ¢lankt

e slovni zasoba, slovni spojeni a frazeologie

e charakteristika italské vyslovnosti

e vyklad mluvnickych jevi

e ruzné cviceni i poslechové, které upeviiuji probiranou slovni zdsobu a mluvnickou latku
procvicovanim na praktickych spojenich a vétach

kviz vzbuzujici zdjem o kulturu italské oblasti

Ocekavané vystupy
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e (castnik rozumi zndmym kazdodennim vyraztim a zcela zédkladnim frazim, jejichz cilem je
vyhovét konkrétnim potiebam, a umi tyto vyrazy a fraze pouzivat

e umi klast jednoduché otazky tykajici se informaci osobniho razu, napt.o misté, kde zije, o lidech,
které zna, a vécech, které vlastni, a na podobné otazky umi odpovidat

e dokaze se jednoduchym zptisobem domluvit, mluvi-li partner pomalu a jasn¢€ a je ochoten mu/ji
pomoci

Metody prace

vyklad

prace s textem

poslechové cviceni

memorovani slovicek a slovnich spojeni
preklad

skupinova prace

konverzace

prace se slovnikem

Klic¢ové kompetence:

e komunika¢ni
= T{castnik se dokédze dorozumét s cizincem v béznych situacich a hovofit o béznych
tématech
e socialni
» dovede si vytvofit pfedstavu o sobé samém, je schopen aktivné pracovat v tymu a
pfijimat riizné tymové role
e obcanské
= vazi si tradic, kulturniho a historického dédictvi a vlastniho naroda.
e kompetence k uceni a kritickému mysleni
* Ucastnik poznava smysl a cil u€eni, posoudi vlastni pokrok, naplanuje si a fidi vlastni
uceni, projevuje ochotu vénovat se dalsSimu studiu

6.4.9 Debatni klub

Anotace: Krouzek je zaméten na vyhledavani a zpracovavani informaci, vystupovani na vefejnosti,
presvéd¢ivém argumentovani, chapani souvislosti, spravném vyjadfovani a pouzivani logiky a kritického
mysleni.

Vychovné vzdélavaci cil
e rozvoj verbalniho a neverbalniho projevu
rozvoj slovni zasoby
rozvijet tvirci fantazii, samostatnost, zodpoveédnost
ucit se pohybovat, obyvat prostor, vyjadfovat atmosféru, ozivit slova a véty
prohloubit komunikaci ucastniki, sdilet se a pracovat ve skupin¢

Obsah ¢innosti
e oprava fonetiky
e oprava neverbalnich projevi
e prace s hlasem, intonaci a tempem u vét
e rozd¢leni roli: ucastnik zkouma identitu své osoby v divadelni hie a dava ji Zivot

Ocdekavané vystupy
e dle svych individualnich ptedpokladl pfemysli, vyjadiuje se, rozviji své myslenky, prezentuje,
diskutuje, argumentuje, atd.
e dokdaze sdilet emoce, ptibéhy

39



umét vyhledavat a zpracovavat informace, vystupovat na vetejnosti, presvédciveé argumentovat,
chapat souvislosti, spravné se vyjadfovat, pouzivat logiku a kriticky myslet.

dokéze kompetentné hovofit na riizné témata, protoze umi kriticky pracovat s informacemi a
skvéle argumentovat pfi jejich prezentovani

Metody prace

skupinové prace

nataceni a rozbor videi

komunikacni aktivity

trénink debatnich soubojl, pro vstoupeni v debatnim klani

Klic¢ové kompetence

ucastnik si prohlubuje uméni pracovat s moznostmi téla a hlasu pii riiznych formach komunikace
dovede aktivné pracovat v tymu, pfijimat nazory druhého, uci se samostatnosti, sdilet se, ptijmout
a respektovat ostatni

byt schopen srozumiteln¢ vyjadiit své myslenky a pocity, vlastni ndzory a postoje

byt schopen naslouchat druhym a poskytovat jim prostor k vyjadieni

byt schopen navazovat na myslenky druhych a rozvijet je

vnimat chovani a komunikaci lidi jako sdéleni o jejich prozivani, vztazich, cilech atd.

osvojit si narocnéjsi socialné komunikaéni dovednosti (vedeni dialogu, diskuse,

poznava a snazi se chapat pravidla chovani v béznych Zivotnich situacich v procesu dramatické
tvorby a jednat v souladu s nimi

uci se byt na spravném misté ve spravny cas
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6.5 Clovék a spole¢nost

Pravidelna c¢innost
6.5.1 Ptiprava bifmovanct

6.5.2 Jak branit kiestanskou viru

6.5.3 Animatofi

6.5.4 Cesta do zékouti psychologie
PrileZitostna Cinnost
https://1url.cz/@SVC_22-23

6.5.1 Priprava biFmovanci

Anotace: Ucastnici krouzku projdou rocni piipravou na piijeti svatosti bifmovani formou katechezi,
spole¢nou modlitbou, spole¢nymi aktivitami podporujicimi jejich kiestanskou zralost. Soucasti jsou dva
spole¢né vikendy, z nichZ jeden je zamé&fen na spole¢nou tvlrci a pracovni ¢innost a druhy je vice duchovni.

Vychovné vzdélavaci cil

Rozvijet duchovni Zivot

Upevnit vlastni vztah k vite

Rozsifit znalosti o cirkvi

Smysluplné vyuZzit volny Cas

Dat moznost k duchovnimu rozvoji a rizstu
Upevnit pozitivni vztah k sob¢ i k ostatnim

Metody prace
e Vysvétlovani, pozorovani, prace s textem

e Reseni problému, rozhovor, hry

Ocekavané vystupy
e poznavani Boha, Pisma svatého a cirkve
e rozviji svlj vztah k modlitbé
e uci se zit ve spoleCenstvi

Kli¢ové kompetence
e schopnost spoluprace
e respektovani jinych ndzord a postoju
e ziskani pozitivniho vztahu k Bohu, cirkvi, cirkevnimu prostfedi a moralce
[
[ ]

naucit se aktivné pracovat v tymu
pfijmout a respektovat ostatni

6.5.2 Jak branit kiresanskou viru

Anotace: Tento krouzek nabizi prostor pro diskuzi a zdokonaleni dovednosti spojenych s obhajobou
kiestanské viry. Ugastnici se seznami s kliovymi teologickymi a filozofickymi argumenty, které
podporuji kiest'anskou viru, a nauci se efektivni zptisoby komunikace a obhajoby svych presvédceni.
Krouzek klade dtraz na respektovani odliSnych ndzora a poskytuje néstroje pro konstruktivni dialog s
témi, kteti maji jiné perspektivy. Bez ohledu na uroven znalosti ti€astnikii v oblasti teologie, krouzek je
otevieny vSem, kteti chté;ji pe€livé a fundované branit a sdilet svou kiest'anskou viru v dnesni pluralitni
spole¢nosti.

Vvchovné vzdélavaci cil
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rozvijet duchovni Zivot

upevnit vlastni vztah k vife

rozsifit znalosti o cirkvi

smysluplné vyuzit volny cas

dat moznost k duchovnimu rozvoji a riistu
upevnit pozitivni vztah k sob¢ 1 k ostatnim

Obsah ¢innosti

modlitba

spolecné ,,agapé

rozjimani

Cetba pisma svatého

spolecenské, pohybové a dramatické hry
sledovani filma

zpév a chvaly

vytvarna a rukodélna ¢innost

piiprava programu a aktivit pro déti

Ocekavané vystupy

ucastnik poznava Boha, Pismo svaté a cirkev
ucastnik rozviji svlij vztah k modlitbé
ucastnik se uci zit ve spoleCenstvi

Metody prace

klasické - vysvétlovani, pozorovani, prace s textem
aktivizujici - feSeni problému, rozhovor, hry

Klic¢ové kompetence

Anotace: Krouzek je zaméfen na nabidku aktivit vhodnych k naplnéni volného €asu déti na letnich

schopnost spoluprace

respektovani jinych nazorti a postojt

ziskani pozitivniho vztahu k Bohu, cirkvi, cirkevnimu prostiedi a moralce
naucit se aktivné pracovat v tymu

pfijmout a respektovat ostatni

6.5.3 Animatori

taborech a vikendech. Soucésti jsou ukazky celotdborovych her, dovednosti ...

Vvchovné vzdélavaci cil

posilit sebedlivéru v ramci skupinovych vztahii

podpofit rozvoj moralniho chovani jedince

upevnit pozitivni vztah k sobé 1 druhym lidem

podpofit empatické vnimani zédka

podpofit v zacich zdjem o druhé, o spole¢né dobro

naucit se aktivné pracovat v tymu

naucit se pfijimat a respektovat ostatni

naucit se individudlnimu vystupu pred ostatnimi

naucit se vhodné vybrat aktivitu k danému tématu

prozit si nékteré z osvédCenych aktivit jako ucastnik i jako organizator

Metody prace

zazitkova pedagogika
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hodnotova reflexe

studium literatury

studium psychologie

skupinové prace

dialog vedouci - zak

praktické ukazky didaktickych her

prezentace pozitivnich vzor chovani

vybér, ptiprava a zorganizovani vychovné aktivity
zpétna vazba

vymeéna zkusenosti, sdileni

Ocekavané vystupy

upevilovani postoji a zpusobilosti osvojené v podminkach tiidy

umét poradit, vysvetlit

umét potésit a povzbudit umét jasné vysvétlit a zajistit dodrzovani pravidel chovani pfi aktivité
umét stanovit hranice a vysvétlit jejich smysl

snazit se vyjadfit pozitivni hodnoceni druhych s cilem posilit jejich sebetctu

umét naslouchat druhému

umét vybrat a ptipravit aktivitu adekvatné k véku a schopnostem daného zaka ¢i skupiné zaki
vyzkousSet si praci v tymu a ucit se zdsadam uspeésné tymové spoluprace

poznani sebe a zjisténi své nejvlastnéjsi role v tymu

vyzkouSet si vedouci roli v tymu

zazit radost a naplnéni z nezistné prace pro druhé

prozit nékolik vychovnych aktivit a reflektovat je tak z pohledu ucastnika

Klic¢ové kompetence

zak dokaze diskutovat o aktualnich udalostech, argumentovat a vyjadtit vlastni ndzor
zak umi formulovat své mySlenky

zak dovede aktivné pracovat v tymu, pfijimat nazory druhého, uc¢i se samostatnosti, sdilet se,
pfijmout a respektovat ostatni

srozumitelné vyjadiit své myslenky a pocity, vlastni ndzory a postoje

naslouchat druhym a poskytovat jim prostor k vyjadieni

navazovat na myslenky druhych a rozvijet je

vnimat chovani a komunikaci lidi jako sdé€leni o jejich prozivani, vztazich, cilech atd.
osvojené 1 naro¢n¢jsi socialn¢ komunikacni dovednosti (vedeni dialogu, diskuse)
dokaze reflektovat danou situaci

zak poznal a snaZi se chapat pravidla chovani v béZnych Zivotnich situacich

zak se uci davat hranice a pravidla druhym a vysvétlit jejich smysl

6.5.4 Cesta do zakouti psychologie

Anotace: Krouzek je zaméten na psychologii osobnosti a mezilidské vztahy. UkaZeme si, Ze psychologie
nemusi byt jen nudné definice, ale praktické informace, které l1ze vyuzit v bézném Zivoté.

Vvchovné vzdélavaci cil

Ziskat piehled o systému psychologie
Prohloubit své dosavadni poznatky v praktické psychologii, vysvétlit a pouzit je zazitkovou
metodou
Poznani lidského chovani a prozivani pomoci dobfe osvédcenych psychologickych metodvést k
sebepoznani
vést k rozvoji osobnich socialnich schopnost
snazit se vytvaret dobré mezilidské vztahy
naucit byt oporou a podporou
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e uvédomit si jedine¢nost a osobitost sebe sama
e naucit se spolupracovat a respektovat se

Obsah ¢innosti

e Sebepoznavaci aktivity

e Skupinové aktivity

e Vytvarné aktivity

e Aplikace teorie v praxi zazitkem
Hry na rozvoj komunikace, rozvoj empatie, smyslové vnimani
Aktivity spojené s rozvojem osobnosti a feSeni problému

Ocekavané vystupy

rozvoj osobnosti studentl s diirazem na samostatnost a zodpovédnost
osobni rozvoj a seberealizace

ucta k ¢loveku

orientace, porozuméni a proziti si prakticky psychologii zazitkem
pouzivani ziskanych znalosti vedouci k spokojenému a zdravému Zivotu

Metody prace
e Souziti s handicapovanymi ve spole¢nosti

Dodrzovéani etickych kodext
Vyklad teorie

Diskuze

Skupinova prace

Sebereflexe, vlastni hodnoceni
Dotazniky, testy osobnosti
Vlastni ptispévky k tématu
Zazitkové hry

Klicové kompetence:
e Dbyt schopen naslouchat druhym
e vnimat chovani a postoje postizené¢ho
e ucit se odpovédnosti, duvete a toleranci
e pfijimat nazory lidi s handicapem, uci se je respektovat
e dokaze diskutovat o aktualnich udalostech, argumentovat a vyjadfit vlastni ndzor
[ ]
[
[ ]
[

student umi formulovat své mySlenky

zvladani svych emoci a prozitkd, a prace s nimi

respekt vici ndzorim druhého €loveka, je schopnost aktivné pracovat v tymu i samostatné
kritické hodnoceni ziskanych informaci, dokaze uvazlivé zauymout vlastni postoj k problému a
obhdjit ho



r

7. Podminky pro vzdélavani ucastniku se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Specialni vzdélavaci potieby ¢lentt SVC béhem c¢innosti zdjmového vzdélavani jsou zajistovany predevsim
integraci individuélni formou.

Ucastniklim se specialnimi vzdélavacimi potfebami se snazime zajistit vhodnéjsi podminky pti aktivitach
zajmového vzdélavani. Jedna se mimo jiné o:

poradenskou pomoc skoly ucastnikiim i rodi¢tim

pfi oceniovani ucastnika ptihlizime k povaze postizeni nebo znevyhodnéni

zabezpeceni vice Casu a prostoru pro jednotlivé ukoly

zapijceni vSech dostupnych pomtcek, které ma stredisko a Skola k dispozici

bezbariérovy ptistup v prostorach celé skoly

specialni nabytek

moznost vyuziti nahravaci a kopirovaci techniky

zajisténi alternativnich forem komunikace

spolupréci s organizacemi zaméfenymi na podporu osob se zdravotnim postizenim ¢i zdravotnim
nebo socidlnim znevyhodnénim

V ptipadé€ potieby je mozna i konzultace s odbornym lékatem.

Mimotadné nadanym zakiim se stfedisko snazi vytvofit podminky umoziujici dals§i progresivni rozvoj
jejich nadani. Mimo jiné se jedna o tyto moznosti:

individudlni zaddvani prohlubujicich a rozsitujicich ukoli

zapojeni do soutézi, zdvoda apod.

konzultace s pedagogy a odborniky

aktivity zaméfené na rozvoj tvorivosti, spoluprace, vztahl a socidlni a emocionalni inteligence
individualni piistup pedagogt v Gase trvani ZU

podileni se na vedeni aktivit

moznost zafazeni ucastnika do aktivit primarn€ ur€enym vys$im vékovym skupinam
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8. Podminky prijimani uchazeci a podminky pribéhu a ukoncovani vzdélavani

Cinnosti SVC maji tzv. nizkoprahovy charakter, tj. jsou oteviena viem potencialnim zajemctim, ktefi maji
zéajem o z4jmove vzdélavani. Kazdy tcastnik v§ak musi byt ochoten dodrzovat stanovené zasady a pravidla
zminéné ve vnitinim fadu stiediska, byt ochoten sdilet, nebo alespon respektovat zakladni kiestanské
hodnoty a kiestansky zivotni styl, na kterych je prace organizace zalozena.

Ugast na ¢innosti stiediska a jeho aktivit je zaloZzena na dobrovolnosti.
Podminky ¢&lenstvi v SVC

e Cleny stiediska se miizou stat déti, zaci, studenti, pedagogiéti pracovnici, poptipadé dalsi osoby,
které jsou ochotny sdilet, nebo alespon respektovat zakladni kiest'anské hodnoty a kiest'ansky
zivotni styl, na kterych je prace organizace zalozena. Podminkou k pfijeti za ¢lena stfediska
v daném Skolnim roce je vyplnéni pisemné piihlasky do z4jmového ttvaru a souhlas
s dodrzovanim vnitiniho ¥adu SVC.

e Clenové SVC neplati zadny ¢lensky piispévek.

e Zpusob evidence ucastnikl pro jednotlivé formy zajmového vzdélavani je stanoven vnitfnim
fadem stiediska.

e Clenstvi v SVC trva po dobu dochazky do pravidelné zajmové ¢innosti (krouzku &i tviiréi dilny)

e Clen, ktery se po dobu jednoho mésice bez vazného diivodu (nemoc, apod.) pravidelné aktivity
neztastni (krouzku & tvaréi dilny), piestava byt ¢lenem SVC.

Soucasti pravidelné Cinnosti byva ucast na vikendovych akcich, soutézich, ptehlidkach, vystavach,
prezentacich apod.

Prabéh zdjmového vzdélavani zavisi na druhu Cinnosti a je blize specifikovan u jednotlivych aktivit (viz.
kapitola 6).

Zajmové vzdélavani vrcholi dle zaméru nékterych krouzka a dilen (napf. vernisaz fotografii, divadelni
produkce, Gi€ast na soutéZi, koncert, vystava praci, prezentace, vyrobek, apod.) U nepravidelnych aktivit
vzdelavani zpravidla neni ukonceno Zadnym konkrétnim vystupem.
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9. Popis materialnich podminek

Zazemi Stiediska je v prvnim patie Stojanova gymnazia. SVC miize vyuZivat u¢ebnu IVT a, kde je mozné
promitani filma, prezentaci a dalsi vyuziti. Déle se v pfizemi nachazi skolni kaple a pln€ funkcni klub, kde
se nachdzi dva pocitace s pfipojenim na internet. Pfed knihovnou se nachazi cCasopisy, které si mohou
studenti zapujc¢it. Dale je soucasti tohoto prostoru samostatné WC pro divky, samostatné WC pro muze.
V ptizemi je invalidni WC, Satna hocht, Satna divek, Zimni sal (reprezentacni spolecensky prostor, 15 x 8
m) a Slovansky sal (multifunkcni spolecensky prostor s pddiem, ozvucenim a klimatizaci, 35 x 10 m). Déle
studovna, ¢ajovna, posilovna, télocvicna a také Skolni knihovna, kde si Zaci mohou vypij¢€it knihy. Od jara
do podzimu je na Skolnim dvofe a zahrad¢ k dispozici plocha pro sport a relaxaci s moznosti trampoliny.
Ve stejném obdobi je mozné vyuzit venkovniho hiisté, které se nachdzi vedle refektare. Déle je mozné
vyuzit veskeré prostory §koly, pokud to v daném &ase nenarusuje vyuku. Pro potieby SVC také vyuzivame
plavecky bazén v Aquaparku v Uherském Hradisti a ob&asné vyuziti t&locviény ZS Velehrad. Nové maiji
studenti moznost vyuzivat multifunkéni sal v prvnim patie, vytvarny ateliér ¢i hudebni zkusebnu pod
podiem.

Klubovna se nachazi v ptizemi Skoly a je pro zaky dobte dostupna po celou dobu provozu. Je vybavena
nabytkem vcetné tfi pohovek. Rozvrzeni ndbytku navozuje pfiznivé podminky pro rozvoj socidlnich
kontakti a komunikace. Zarovenn je variabilni, coz umoziuje prostor klubovny dle potteby vhodné
usportadat.

Pied vytvarnym ateliérem se nachézi stolni fotbal, ktery je mozné kdykoliv vyuzit. Pfed multifunkénim
salem jsou umistény stoly pro stolni tenis.

V chodbé u klubovny a u hlavniho vstupu je mozno koupit drobné obcerstveni v automatu. VSem je
umoznén bezbariérovy piistup do budovy skoly.

Za udrzovani &istoty a potadku zodpovidaji uklizecky $koly. Uklid je provadén denné, pii¢emz i samotni
ucastnici jsou také vedeni k tomu, aby si po sobé uklizeli a zachovavali Cistotu a potfadek. VSechna
umyvadla na hygienickych zafizenich jsou vybavena pifivodem tekouci teplé a studené pitné vody,
prostfedky k hygienickému myti a osousSeni rukou. Na WC divek a Zen je k dispozici kryty naslapny
odpadkovy kos.

Bezpecnost prostiedi odpovida predpisim platnych pro Skolni prostory.

Osvétleni, hladina hluku, teplota 1 vlhkost vzduchu v mistnostech jsou v souladu se stanovenymi
pozadavky.

Ucastnici jsou vedeni k Setrnému zachazeni s veskerym vybavenim stfediska. Na vyzdobé¢ prostor se
¢lenové SVC aktivné spolupodileji.

Aktualni inventat SVC lze nalézt zde: https://1url.cz/@ponto_inventar
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10. Personalni zajiSténi

Stfedisko volného €asu je soucésti Stojanova gymnazia, Velehrad, kde statutdrnim organem a za vedeni
zodpovida feditel skoly dale nejméné jeden interni pedagog (koordinator) volného ¢asu s vysokoskolskym
vzdélanim pedagogického charakteru nebo s kvalifikaci pro piimou pedagogickou ¢innost. Jeho odborné
zaméteni je pribézné prohlubovano v akreditovanych kurzech a samostudiem. Ekonomicky tisek zajistuje
pracovnik s prislusnym vzdélanim.

Skolni asistent — personalni podpora SVC

Poskytuje doCasnou personalni podporu. Asistent umoziuje vyzkouset a na urcité obdobi poskytnout veétsi
podporu zejména ucastnikim ohrozenym Skolnim neuspéchem. Poskytuje zakladni nepedagogickou
podporu pifimo v rodin€ pii spolupraci srodi¢i, a to pii pfipravé na vzdélavani. Zprostredkovava
komunikaci s komunitou, rodinou a Skolou spocivajici napf. v aktivitich vedoucich k porozuméni
rodinnému prostiedi ucastnik?l a zajisténi prenosu informaci mezi SVC a rodinou. Pomaha pii rozvoji
mimoskolnich a volno¢asovych aktivit. Podporuje ptipravu tcastnika na vyuku, rozvijeni ¢tenatrskych
dovednosti, préci se strategiemi piipravy na vzdélavani, podporuje rozvoj nadani ucastnika v aktivitach nad
ramec vzdélavani. Pomdha s organizacni podporou pedagogickych pracovniki pfi praci s ucastniky.

Externi pracovnici:
Pedagogicti pracovnici s pfislusnou kvalifikaci. Specializované zajmové Utvary jako jsou krouzky a tvlrci
dilny vedou také pedagogicti pracovnici ptislusné odbornosti.

Poslani pedagoga a jeho role v procesu zajmového vzdélavani:

Vychovatel, ¢i pedagog volného ¢asu je iniciatorem a priavodcem ucastnika volnocasovych aktivit, které
pfimo nebo nepiimo fidi, navozuje, motivuje, umoziuje a hodnoti. Pedagog ma probouzet v ucastnicich
aktivni zdjem o okoli, socidlni kontakty, komunikaci, chut’ divat se kolem sebe a podnéty vnimat. Ma
podnécovat a rozvijet pfirozenou zvidavost ti€astnika ¢innosti, jeho chut’ objevovat i odvahu projevit se a
ukazat, co vSechno zvladne. Tyto zddouci projevy pak pfiméfené oceniovat a chvalit.

Nastin profilu pedagogického pracovnika stiediska volného Casu:

e Ma manazerské schopnosti. Je organizané¢ zdatny, zné a sleduje trendy volnocasovych aktivit. Je
komunikativni.

e Umi pfipravit a zorganizovat nabidku riznych zajmovych aktivit pro volny ¢as pro rizné vékové
skupiny.

e 7nd metodiku vedeni zdjmovych ¢innosti a umi ji tvotfive aplikovat.

e Je kreativni a pro své zaméry dokaze ziskat Siroky okruh spolupracovnikii — externisti, kterym
zajiStuje servisni pedagogické sluzby pro jejich odbornou ¢innost v zatizeni.

e Je vybaven ekonomickymi znalostmi a dokaZe pro své zdméry piipravit ekonomickou rozvahu a
provedené akce ekonomicky vyhodnotit.

e 7nd aumi aplikovat pedagogické zadsady vychovy mimo vyu€ovani a psychologické zasady

volnocasovych aktivit.

Ma pravni védomi.

Ovlada bezpecnostni piedpisy pro praci s €astniky ¢innosti.

Zvlada public relations

Akceptuje a spolu naplituje cile a poslani Skoly v rdmci zdjmového vzdélavani.

Pracovni napli koordinatora SVC Velehrad

Koordinator SVC SGV zejména:
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usmériuje koncepci vyuky a vychovy na SVC,

urcuje formy kontrolni ¢innosti, hospituje a uruje provadéni hospitaci, kontrolnich praci aj. na
SVC,

odpovida za vedeni dokumentace SVC,

odpovida za bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci ve své organizaci, vytvaii podminky pro
bezpec¢nou a zdravotné nezdvadnou praci pracovnikil i zakd, dba o nezdvadny stav objektii a
technickych zafizeni, uplnost technické dokumentace, odpovida za provadéni pozadovanych
kontrol a revizi, odpovida za vedeni pfedepsané¢ dokumentace BOZP a jeji uplnost,

kontroluje chod SVC ve viech oblastech, dodrzovani rovnosti bez ohledu na pohlavi a rasu,
piijima opatieni proti alkoholismu, toxikomaniim v¢etné kouieni, Sikan¢ a kontroluje jejich
plnéni,

odpovida za plnéni ustanoveni zakoniku prace a dalSich predpisii v oblasti pozarni ochrany a
prevence pozaru,

odpovida za plnéni ustanoveni zdkona ¢. 101/2000Sb., o ochran¢ osobnich udajt,

zajistuje a kontroluje ¥adné hospodateni s majetkem svétenym do spravy SVC

rozdéluje a deleguje tikoly mezi sebe a pracovniky SVC, povéiuje plnénim dalsich tikolt
vyplyvajicich z organizace chodu SVC

rozhoduje o pfijeti a preruseni zajmového vzdélavani podle §66 odst. 7 zakona €. 561/2004 Sb.,
v platném znéni,

rozhoduje o uznani absolventského listu v ramci zajmového vzdélavani na SVC
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11. Ekonomické podminky
Zajisténi financovani

1. finan¢ni prostfedky ze statniho rozpoctu (normativni financovani) - kryji predev§im mzdové
naklady (mzdy + odvody) a néklady na provoz
2. finan¢ni prostiedky zfizovatele (pfedev§sim na uhradu investi¢nich ndkladi a technického

zhodnocent)
3. prostiedky z fondtt SPO
4. ostatni zdroje (dary soukromych a pravnickych osob, dotace a granty, vlastni zdroje organizace)

Hodnoceni jednotlivych zdroju

Provoz Strediska volného ¢asu pro déti a mladez je zavisly na normativnim financovani ze statniho
rozpoctu. Ostatni zdroje jsou zatim pro zajiSténi provozu nevyznamné, proto Skola bude posilovat
vicezdrojové financovani této aktivity. Chceme hledat strategického partnera, hledat vlastni zdroje piijmi,
rozvijet grantovou politiku Skoly.

Néklady na provoz prostor, které Stiedisko vyuziva, jsou kalkulovany dle skutecnosti za kazdy kalendaini

rok.

Clenové Strediska neplati zadny ¢lensky piispévek.
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12. Popis podminek bezpe¢nosti prace a ochrany zdravi

SVC jako $kolské zaiizeni vyhledava, zjist'uje a zhodnocuje mozna rizika vyplyvajici z &innosti pi riiznych
formach zajmového vzdélavani v riznych prostfedich a soucasné piejimd opatfeni k prevenci rizik.
Seznamuje Gcastniky s nebezpecim ohrozujicim jejich zdravi a bezpec¢nost, coz je také soucasti vychovy
ke zdravému zivotnimu stylu. Pedagogové se snazi zajistit bezpecnost nejen fyzickou, ale také socidlni a
emocionalni.

12.1

12.2

12.3

12.4

12.5

12.6

K zajisténi vhodného stravovaciho a pitného rezimu slouzi automat v chodbé u klubu a hlavniho
vstupu.

Vlastni vybavené prostory, velikost sedaciho a pracovniho nabytku, hygienické vybaveni prostorti
souhlasi s platnymi normami. Pedagogicky pracovnik db4, aby svétlo, teplo, hladina hluku, ¢istota
a vétrani odpovidali hygienickym pozadavkim.

Pti zajmovém vzdélavani se uziva vyluéné bezpe¢nych pomticek.

Vsechny nebezpecné predméty a ¢asti vyuzivanych prostorti jsou vyrazné oznaceny; jednotlivé
mistnosti maji pfisluSny provozni fdd a je provadénd pravidelnd kontrola prostor a zatizeni
z hlediska jejich bezpecnosti.

Pedagogicti pracovnici dbaji na dodrzovani vhodnych psychosocialnich podminek jako jsou:

vytvareni pohody prostiedi, ptiznivé socidlni klima — otevienost a partnerstvi v komunikaci, ucta,
tolerance, uznani, empatie, spoluprace a pomoc druhému

respekt k potfebam jedince a jeho osobnim problémuim, vSestranny prospéch ucastnika aktivity je
hlavnim momentem v ¢innosti

vékova pfiméerenost, respekt individuality ucastnikd, jejich individuélnich moZnosti, dostatecna
zpétna vazba

ochrana pted nésilim, Sikanou a dal§imi patologickymi jevy

spoluucast ucastnikll na zivote zafizeni — v planovani ¢innosti, ve vlastnim podilu na ptipadném
fizeni a provadéni 1 nasledném hodnoceni

véasna informovanost t¢astnikli a u déti a nezletilych zaki i jejich rodi¢t o ¢innosti v SVC

Z vnitiniho ¥adu SVC vychazeji tyto opatieni tykajici se bezpetnosti prace a ochrany zdravi:

Pii pravidelnych ¢innostech, které pro zdznam pouzivaji denik ZU, se poueni o bezpeénosti
provadi pfi zahdjeni Cinnosti zajmového Utvaru. Kazdy novy ucastnik musi byt poucen o
bezpecnosti pii zahdjeni dochazky do zdjmového tvaru. Zapis o provedeni pouceni o bezpecnosti
je vzdy uveden v deniku.
Pti obcasnych akcich, které obsahuji rizikové ¢innosti, pti nichZ Zaci neopoustéji areal skoly, a
akce svym trvanim neptesdhne 4 hodiny, vedouci aktivity provede pouceni o bezpecnosti na
zacatku akce a obsah pouceni U€astnici podepisi.
Pti akcich, které svym trvanim ptresdhnou 4 hodiny, nebo ucastnici opousteji areal Skoly, pii
vicedennich a prazdninovych akcich, vedouci akce provede pouceni o bezpecnosti na zacatku akce
a obsah pouceni Zaci podepisi. Tento zdznam je soucasti zapisu o akci.
Pii viech aktivitdch Giastnici dodrzuji vnitini ¥ad Stojanova gymnazia, Velehrad, kterého je SVC
soucasti. Dale dodrzuji vnitini ¥ad SVC.
Ugastnici aktivit se k sob& chovaji ohleduplng, jeden vytvaii prostor pro druhého, chrani se a
podporuji se navzajem.
Kazdy navitévnik stfediska je povinen se seznamit s vnitinim fadem SVC a dodrzovat jej. Déle
pln€ zodpovida za své ¢iny a bezpecnost svou i ostatnich navstévnikl strediska.
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13. Dokumentace vedena na SVC

e piihlasky do zajmového utvaru, krouzku
e denik zajmového utvaru, krouzku

e dokumentace jednotlivych akci

e vnitini ¥4d SVC

e dohody o pracovni ¢innosti

e dohody o provedeni prace

e vykazy jednorazovych akci
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